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1. Cel i metodologia badania.

Podnoszgce sie ryzyko zachorowan jest nieodtgcznym elementem powigzanym
z rozwojem cywilizacji, wcigz wzrastajgcym tempem zycia, stresem, brakiem wypoczynku oraz
oparcia spotecznego. Taki tryb zycia jest ogromnym czynnikiem dla rozwoju nerwic, zaburzen
lekowych, psychoz oraz depresji. Szacuje sie, ze w najblizszych latach zachorowalnos¢
w kwestii psychicznej wzrosnie tak bardzo, ze wysunie sie na drugie miejsce po chorobach
krgzeniowych.

Z badania przeprowadzonego przez CBOS wynika, ze w 2013 roku prawie potowa
respondentow (49 proc.) czesto lub bardzo czesto bywata zdenerwowana, rozdrazniona.
Jedna trzecia ankietowanych (34 proc.) wielokrotnie doznawata zniechecenia, znuzenia,
praktycznie tyle samo respondentdw (33 proc.) czesto odczuwato bezradnos$é. Zatrwazajgce
sg réwniez ustalenia Swiatowej Organizacji Zdrowia, szacuje ona, bowiem, ze zaburzenia
psychiczne dotyczg juz, co pigtej osoby na Swiecie.

Przygotowanie sprawnie dziatajgcego systemu lokalnego wsparcia oséb z zaburzeniami
psychicznymi to bardzo trudne wyzwanie dla wielu partneréw, instytucji oraz organizacji.
Priorytetem jest dziatanie w zakresie profilaktyki, opieki i leczenia, zapobieganie
dyskryminowania osdéb chorych psychicznie oraz udoskonalenie wiedzy oséb dotknietych
chorobg w zakresie oferowanych form wsparcia. W Polsce dziatania na rzecz ochrony
i promocji zdrowia psychicznego reguluje szereg dokumentéw: Konstytucja RP, ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego, o pomocy spotfecznej, o rehabilitacji zawodowej i spoteczne;j
0s06b niepetnosprawnych oraz liczne akty wykonawcze. Podstawg w zakresie ochrony zdrowia

psychicznego byt Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011- 2015.

W ramach projektu: , Nowe rozwiqzania na rzecz wsparcia osob z zaburzeniami i chorobami
psychicznymi”, ktéry ma na celu wypracowanie kompleksowego modelu leczenia
Srodowiskowego zaburzen psychicznych, Fundacja ,Wiatrak” dokonata analizy ilosciowej
podmiotéw udzielajgcych pomocy osobom chorym oraz zaburzonym psychicznie i na jej
podstawie wykonata raport. Gtéwnym jego celem byto pozyskanie informacji na temat
rozpietosci dziatan pomocowych dla o0séb zaburzonych w catym wojewddztwie

kujawsko- pomorskim przy podziale na poszczegdlne powiaty.



Analizie poddano nastepujgce instytucje i organizacje:

Szpitale,

Poradnie Zdrowia Psychicznego,

Srodowiskowe Domy Samopomocy,

Catodobowe oraz Dzienne Domy Pomocy Spotecznej,
Warsztaty Terapii Zajeciowej,

Kluby Integracji Spotecznej,

Centra Integracji Spotecznej,

Organizacje Pozarzagdowe,

W ©® N o U kW N PRE

Zaktady Aktywizacji Zawodowej,
10. Osrodki Pomocy Spoteczne;j.

Wszystkie zagadnienia poruszone w raporcie oprécz podmiotdw wymienionych powyzej
uzyskane zostaty przy pomocy informacji oraz badan przeprowadzonych przez NGO, Gtéwny
Urzad Statystyczny, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz Starostw Powiatéw nalezgcych do Wojewddztwa

Kujawsko- Pomorskiego.



2. Informacja nt. liczby 0séb chorych i zaburzonych psychicznie
w wojewodztwie kujawsko - pomorskim w latach 2010-2015

oraz Swiadczonej pomocy medycznej.

2.1. Chorzy i zaburzeni psychicznie w wojewddztwie kujawsko -
pomorskim.
Na podstawie danych zebranych ze sprawozdan w Kujawsko-Pomorskim Centrum Zdrowia
Publicznego — statystyka medyczna, moina zauwazy¢, ze liczba chorych i zaburzonych
psychicznie do roku 2012 miafa tendencje rosnaca.

lata 2010 2011 2012 2013 2014

llos¢é chorych 68 917 71131 90 566 87 509 80 804

Tabela 1. Liczna os6b chory i z zaburzeniami psychicznymi w wojewédztwie kujawsko-pomorskim latach 2010-2014.

W roku 2011 liczba oséb chorych i zaburzonych psychicznie wzrosta o 3% a w roku 2012
az o 27% wiecej niz w roku 2011. Pojawiato sie wiecej chorych, ale réwniez zwiekszyta
sie oferta pomocy dla tych oséb. Po roku 2012 liczba oséb borykajgca sie z problemami
psychicznymi zaczeta male¢ — w roku 2014 byto ich 0 3% mniej niz w 2012, a w 2014 o 8%

mniej nizw 2012.
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Wykaz choréb i zaburzen psychicznych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim na przetomie

lat 2010 - 2014:

Rodzaje schorzen

organiczne zaburzenia niepsychotyczne

organiczne zaburzenia psychotyczne
Schizofrenia

inne zaburzenia psychotyczne

i urojeniowe

epizody afektywne

depresje nawracajace i zaburzenia
dwubiegunowe

inne zaburzenia nastroju (afektywne)
zaburzenia nerwicowe zwigzane

ze stresem

zespoty behawioralne zwigzane

z zaburzeniami odzywiania

inne zespoty behawioralne zwigzane z
zaburzeniami fizjologicznymi

i czynnikami fizycznymi

zaburzenia osobowo$ci i zachowania
uposledzenie umystowe

cato$ciowe zaburzenia rozwojowe
pozostate zaburzenia rozwoju
psychicznego

zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle

w dziecinstwie i w wieku mtodzienczym

nieokreslone zaburzenia psychiczne
Tabela 2. Wykaz choréb psychicznych.

LICZBA OSOB CHORYCH W PODZIALE

2010

5448
10098
7859
1807

7188
6928

2471
20531

169
131
1858
2216

124
44

204

496

NA LATA
2011 2012 2013
5205 ' 5793 @ 5311
10643 13250 11939
4246 | 8935 @ 8682
1931 1431 1406
6234 12373 | 11509
7679 9658 10220
2594 3798 | 3504
20686 24387 23658
182 203 215
150 334 308
1789 | 2473 @ 2567
3332 3671 3645
28 28 32
59 5 16
126 134 128
61 52 145

2014

16307

8541
1486

10831
10366

3775
22339

305
320
2541
3467

41
15

161

309



Stosunek choréb i zaburzen psychicznych w skali ludnosci wojewddztwa kujawsko-

pomorskiego na przetomie lat 2010 - 2014:

PROCENT LUDNOSCI
ROK | 2010 2011 2012 2013 2014
LICZBA !,UDNOSCI
WO]EWODZTWAWPODZIALE 2069543 | 2098370 | 2096404 2092564 2089992
NA LATA

organiczne zaburzenia 026% 025% 028%  0,25%

:)li‘ezfl}i,ilr?;yzcazl?erzenia R
5 u 049% & 0,51% & 0,63% = 0,57%

psychotyczne

Schizofrenia 0,38% 0,20% 0,43% 0,41% 0,41%

1nn(? za.burzenla psychotyczne i 0,09% 0,09% 0,07% 0,07% 0,07%

urojeniowe

epizody afektywne 035% 030% 059%  0,55% 0,52%

depresje nawracajace i
zaburzenia dwubiegunowe

inne zaburzenia nastroju
(afektywne)

zaburzenia nerwicowe zwigzane
ze stresem

zespoty behawioralne zwigzane z
zaburzeniami odzywiania

0,33% = 0,37% | 0,46% @ 0,49% 0,50%
012% 0,12% 0,18% 0,17% 0,18%
099% @ 099% @ 1,16% @ 1,13% 1,07%

0,01% 0,01% 0,01% 0,01% 0,01%

inne zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami

. : - : . 0,01% @ 0,01% | 0,02% @ 0,01% 0,02%
fizjologicznymi i czynnikami

fizycznymi
zaburzenia osobowosci i 0,09% 0,09% 0,12% 0,12%  0,12%
zachowania
upos$ledzenie umystowe 0,11% 0,16% 0,18% 0,17% 0,17%

catoSciowe zaburzenia rozwojowe = 0,01% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
pozostate zaburzenia rozwoju
psychicznego

zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku

0,00% = 0,00% | 0,00% @ 0,00% 0,00%

001% 0,01% 0,01% 0,01% 0,01%

mtodzienczym
nieokreslone zaburzenia
. 0,02% 0,00% 0,00% 0,01% 0,01%
psychiczne
Tabela 3. Stosunek choréb i zaburzen psychicznych do ludnosci w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.



2.2. Zasoby personelu medycznego.
W latach 2010 -2015 przybywato lekarzy (psychiatrow | i Il stopnia) oraz psychologéw
jak i pielegniarek o specjalizacji psychiatrycznej, a takze specjalistéw terapeutycznych.

lata 2011 2012 2013 2014
lekarze 223 245 259 255
pielegniarki 82 112 99 103
psycholodzy 116 191 209 241
specjalisci terapii uzaleznien 67 78 79 78
instruktorzy terapii uzaleznien 33 31 32 37
terapeuci zajeciowi 0 1 5 1
pracownicy socjalni 14 14 15 12
inni terapeuci 9 12 15 11
psychoterapeuci 0 0 0 61

Tabela 4. Zasoby personelu medycznego w latach 2010-2014.

Bardzo mato jest pracownikdow socjalnych, terapeutdw zajeciowych, psychoterapeutow
oraz innych terapeutéw zajmujgcych sie problemem psychiki. Z roku na rok mozna zauwazyg,
ze ilo$¢ terapeutdw zajmujacych sie problemami uzaleznien oraz instruktorow zwieksza

sie z kazdym rokiem, co moze by¢ spowodowane zwiekszajacg sie liczbg oséb uzaleznionych.
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Wykres 2. Personel medyczny.



2.3. Szpitale psychiatryczne w wojewddztwie kujawsko -pomorskim.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim znajduje sie siedem szpitali z oddziatami dla oséb

chorych i z zaburzeniami psychicznymi.

SZPITAL POWIAT

10 Wojskowy Szpital
Kliniczny z
Poliklinikg - SPZOZ -
Klinika psychiatrii

Bydgoszcz

Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej
"Nowy Szpital sp. z
0.0."

Swiecki

Regionalny Zespét
Opieki Paliatywnej -
Dom Sue Ryder

Bydgoszcz

Szpital Miejski radziejowski

Szpital im. Jacka
ellciea e Blanllss - lipnowski
Szpital
Specjalistyczny w .
Grudzigdzu Grudzigdz
Szpital Uniwersytecki
im. dr. Antoniego
Jurasza w
Bydgoszczy

Bydgoszcz

Wojewodzki Szpital
Zespolony im. L.
Rydygiera w Toruniu

Torun

Centrum Medyczne

Gizinscy Bydgoszcz

ADRES

ul. Powstancéw
Warszawy, 5; 85-681
Bydgoszcz

ul. Wojska Polskiego
126, 86-100 Swiecie

ul. Roentgena 3, 85-796
Bydgoszcz

ul. Szpitalna 3, 88-200
Radziejow

ul. Nieszawska 6, 87-
600 Lipno

ul. Rydygiera 15/17, 86-
300 Grudzigdz

ul. Marii Sktodowskiej-
Curie 9
85-094 Bydgoszcz

ul. $w. Jézefa 53-59, 87-
100 Torun, Szpital
Psychiatryczny: ul. M.
Sktodowskiej-Curie
27/29 oraz ul. A.
Mickiewicza 24/26, 87-
100 Torun,

ul. Lesna 9, 85-676
Bydgoszcz

TELEFON

261 416 176

52 330 83 07,
523308305

52 329 00 95,
52 348 56 42

54 28563 16

54 288 02 00

56 641 44 44

52 585 40 01

56 67 93 500

52 34550 80

ODDZIALY

oddziat
ogolnopsychiatryczny

z pododdziatem
psychogeriatrii

oraz stresu pourazowego
(PTSD), oddziat dzienny

catodobowy oddziat
psychiatryczny

oddziat dzienny
psychiatryczno-
geriatryczny oraz poradnia
psychogeriatryczna

oddziat terapii uzaleznienia
od alkoholu z pododdziatem
detoksykacyjnym,
oddziat/o$rodek terapii
uzaleznien od alkoholu

oddziaty opieki
psychiatrycznej ogdéinej

oddziat dzienny
psychiatryczny (ogoiny)

oddziat psychiatryczny
(ogdlny)

oddziaty dzienne
psychiatryczne, oddziat
0goIny (catodobowy)

oddziat dzienny
psychiatryczny (ogolny),
oddziat catodobowy
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llos¢ 0sdb hospitalizowanych na oddziatach catodobowych przedstawia sie nastepujgco:

Szpital Adres Powiat 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Niepubliczny
Zaktad Opieki Wojska
Zdrowotnej Polskiego T
"Nowy Szpital 126,86-100 swiecki 5115 5006 5091 4782 5026 4886
SPRZ 00 OdZzial i =le [}
psychiatryczny
oddziat terapii:
: aiaki Szpitalna 3; 302 297 302 302
fvzggg'zi'\g.'g{m 88-200 radziejowski 524 643
! Radziejow detox:
398 409 443 418
Szpital Marii
Ul aisedhae . Sktodowskiej
1im. Dr. A Curie 9, Bydgoszcz 630 676 536 532 622 563
Jurasza Bydgoszcz
Regionalny
Szpital Rydygiera
ST CEUR oA A 15/17, . ) ) )
w Grudziadzu 86-300 Grudzigdz 605 968 1130
- 2 oddziaty Grudzigdz
Syaoriiel Eleersion - Nieszawska
Zenor<lelelidE e 6, 87-600 lipnowski 1105 1084 1141 863 1174 1169
Lipno
10 Wojskowy Powstancow
Svaorlicilinlle 0 Warszawy 5,
z Poliklinika 85-681 Bydgoszcz 397 398 371 297 283 280
Bydgoszcz
Wojewodzki . .
Szpital Sw. Jozefa )
53-59, 87- Torun 1503 1455 1573 1627 1639 1738
zespolony 100 Torun
w Toruniu
FOAAEN 9274 9262 9412 9412 9283 10486
6000 -~
5000
4000 E 2010
id
3000 2011
M 2012
2000 12013
1000 2014
o 2015

Wykres 3. llos¢ oséb hospitalizowanych na oddziatach catodobowych.
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llos¢ 0sdb hospitalizowanych na oddziatach dziennych przedstawia sie nastepujgco:

Szpital Powiat 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Szpital
Uniwersytecki
nr1im. Dr. A.
Jurasza

ul. Marii Sktodowskiej

Curie 9, Bydgoszcz Bydgoszcz 203 252 279 207 231 228

Regionalny

Szpital )
o ul. Rydygiera 15/17, : 3 i _
SpeCJalls_tyczny 86-300 Grudzigdz Grudzigdz 247 182 174
w Grudzigdzu
LTIl ul. Powstancow
Szpital Kliniczny vy e R W ; - 61 8 84 77
z Poliklinikg Bydgoszcz
Wojewddzki
Szpital ul. Sw. Jozefa Torun 148 174 173 172 174 188

Zespolony 53-59, 87-100 Torun
w Toruniu

351 426 513 711 671 667

2015
2014
M Torun
2013 L1 Bydgoszcz
kd Grudzigdz
2012 M Bydgoszcz
2011
2010
T T T T T I/ T
0 50 100 150 200 250 300

2.4. Dzialalnos¢ Poradni Zdrowia Psychicznego.
Na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskim dziatajg 32 Poradnie zdrowia Psychicznego.
Na dziatalno$¢ Poradni Zdrowia Psychicznego przede wszystkim sktadajg sie porady

psychiatréw, spotkania z psychologiem oraz innym terapeuty. W roku 2014 tgcznie udzielono

12



463 868 porad, co w porédwnaniu z rokiem 2010 gdzie udzielono 396 040 porad swiadczy

o zwiekszajgcej sie potrzebie pomocy w tematyce chordb i zaburzen psychicznych.

Porady

liczba porad ogétem 396040 440537 460912 463868
lekarskich 277282 300634 303859 314742
psychologa 38775 65347 77031 82020
innych terapeutow 79983 74556 80022 67106

Tabela 5. Porady udzielane przez Poradnie Zdrowia Psychicznego.

500000 -
450000 -
400000 -
350000 -
300000 - 2011
250000 - §2012
200000 - 2013
150000 - 2014
100000 -

50000 -

liczba porad lekarskich psychologa innych terapeutéw
ogotem

‘Wykres 4. Dziatalno$¢ Poradni Zdrowia Psychicznego w latach 2010-2014.

Wsrdd innych $wiadczen udzielanych osobom chorym i zaburzonym psychicznie mozna
wymienié¢: psychoterapie indywidualng, psychoterapie grupowg/rodzinng, interwencje
pracownika socjalnego, wizyty w sSrodowisku chorego, porady telefoniczne, skierowania
do stacjonarnych placéwek psychiatrycznych i odwykowych.

Ponizsza tabela przedstawia rodzaje i ilos¢ udzielonego wsparcia w wojewddztwie

kujawsko- pomorskim w przedziale lat 2011 — 2015.
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porady 2011 2012 2013 2014
psychoterapia indywidualna 13843 17117 18192 15651
psychoterapia grupowal/rodzinna 5918 5461 6849 5016
interwencja pracownika socjalnego 4258 3460 3410 3177
wizyty w srodowisku chorego 2931 1223 1125 1096

porady telefoniczne 21768 23460 30725 22673

skierowanie do stacjonarnych placowek

psychiatrycznych i odwykowych 2874 3253 3101 3732

Tabela 6. Wsparcie udzielone osobom chorym i z zaburzeniami psychicznymi.
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20000
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0
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=
2013 E 5 o O E. g g & 5 S
2014 2 2 ® =
% £ i
o

Wykres 5. Swiadczenia udzielane przez Poradnie Zdrowia Psychicznego.

Wykaz Poradni Zdrowa Psychicznego w wojewddztwie kujawsko - pomorskim:

Organizacja/

: Powiat Telefon Formy wsparcia
Instytucja

ul. Wyspianskiego
brodnicki 6; 87 — 300 56 649 86 71  Poradnia psychologiczna
Brodnica

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

ul. Stowackiego
Poradnia Zdrowia aleksandrowski 20; 87-700
Psychicznego Aleksandrow

Kujawski

54 282 32 29 Poradnia psychologiczna

14



Poradnia Zdrowia
Psychicznego

NZOZ Poradnia
Zdrowia
Psychicznego
»Stawowa”

Poradnia Zdrowia
Psychicznego
PRZYCHODNIA
AKADEMICKA

Przykliniczna
poradnia zdrowia
psychicznego i
zespot leczenia
domowego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia

Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Niepubliczny
Zaktad Opieki

Zdrowotnej LEKUS

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Centrum

Medyczne ,,Farma-

Med”
Poradnia Zdrowia

Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Bydgoszcz

Bydgoszcz

Bydgoszcz

Bydgoszcz

bydgoski

chetminski

golubsko-
dobrzynski

Grudzigdz

Grudzigdz

Grudzigdz

Grudzigdz

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

lipnowski

ul. Kopernika 14;
Bydgoszcz

ul. Stawowa 1;
Bydgoszcz

ul. ks. H. Kottataja
9; 85-080
Bydgoszcz

ul. Kurpinskiego
19; 85-096
Bydgoszcz

ul.Paderewskiego
33; Koronowo

ul Rydygiera 1;
86-200 Chetmno

ul Szosa
Rypinska 30c;
87-400 Golub-
Dobrzyn

ul Roty
Grudzigdzkiej 6;
86-300 Grudzigdz
ul Rydygiera
15/17; 86-300
Grudzigdz

ul Warynskiego 6;
86-300 Grudzigdz

ul. Legionow 57;
86-300 Grudzigdz

ul. Poznanska 97;
88-100
Inowroctaw

ul. Dworcowa 71;
88-100
Inowroctaw

ul. Okrezna 79;
88-100
Inowroctaw

ul Nieszawska 6;
Lipno

52 58 26 275

52 373 85 86

52 322 54 99

52 58542 90

52 382 22 52

566 772 606

56 46106 52

56 641 45 18

56 451 71 00

56 544 09 77

52 354 55 00

52 357 42 99

52 357 97 03

54 288 03 79

Poradnia psychologiczna,
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna, poradnia-
spec. ds. uzaleznien

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna,
poradnia- spec. ds. uzaleznien

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Psychoedukacja poradnia
psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Psychoedukacja poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna, poradnia-
spec. ds. uzaleznien
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Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Samodzielny
Publiczny Zakiad
Opieki Zdrowotnej

Przychodnia
Rejonowa w
strzelnie

Nowy Szpital
Szubin Poradnia
Zdrowia
Psychicznego

Przychodnia
Specjalistyczna —
poradnia zdrowia
psychicznego -
Szpital Radziejow

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego —
Szpital Powiatowy

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

lipnowski

lipnowski

mogilenski

mogilenski

nakielski

radziejowski

sepolenski

sepolenski

sepolenski

sepolenski

Swiecki

Swiecki

Torun

torunski

wabrzeski

Wihoctawek

ul Kosciuszki 21;
Lipno

ul Kos$ciuszki 5;
Lipno

ul Kosciuszki 6;
Mogilno

ul Sw. Ducha 33;
88-320 Strzelno

ul Kosciuszki 18;
89-200 Szubin

ul. Szpitalna;
88-200 Radziejow

ul. Hallera 8/a;
89 -400

Sepodlno Kraj.

ul. Gdanska 13;
89-410 Wiecbork

ul.. Powstancéw
Wielkopolskich
2/a; 89-410
Wiecbork

ul. Mickiewicza
26;89-410
Wiecbork

ul. Sw.
Wincentego 1; 86-
100 Swiecie

ul. Wojska
Polskiego 80; 86-
100 Swiecie

ul. Plac 18
Stycznia 4;
87-100 Torun

ul. Kosciuszki 4;
87-140 Chetmza

ul. Wolnosci 27;
87-200
Wabrzezno

ul. Rejal3/49-50;
87-800
Wioctawek

54 287 34 42

54 287 26 60

52 3152303

52 318 93 43

41 24011 07

54 285 62 00

52 388 22 25

52 389 83 86

52 389 62 60

52 389 62 31

52 3316119

52 330 30 90

56 622 66 66

56 675 33 02

56 689 17 44

54 231 29 94

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,

poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna
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Wihoctawek

Witoctawek

zninski

ul. Lunewil 15; 87-
800 Wioctawek

ul. Kaliska 104A;
87-800
Witoctawek

ul. Alian‘géw 1a;
88-400 Znin

54 231 38 00

54 231 04 87

52 303 01 00

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna
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3. Podmioty $wiadczace wsparcie osoba chorym i zaburzonym

psychicznie w wojewaddztwie kujawsko - pomorskim.

3.1. Srodowiskowe Domy Samopomocy.

Srodowiskowy Dom Samopomocy (SDS) to jednostka organizacyjna resortu pomocy
spotecznej, dziatajgca na zasadach zadania zleconego samorzadom, fundacjom,
stowarzyszeniom. Do zadarh SDS6w nalezy budowanie sieci oparcia spotecznego,
przygotowanie do zycia w spoteczenstwie i funkcjonowania w srodowisku oséb przewlekle
psychicznie chorych oraz niepetnosprawnych intelektualnie.

Wedtug danych ze sprawozdania MPiPS-03 za rok 2015:
=  WSsrdd 144 gmin wojewddztwa kujawsko-pomorskiego ta forma wsparcia w 2015 roku
Swiadczona byta przez 121 gmin.

= Ustugami objetych byto 1.550 oséb (1.462 rodziny).

= Koszt realizacji ustug wynidst ponad 11,3 min zt.

= Az 47 ze 121 gmin (39%) realizowata tego rodzaju wsparcia dla maksymalnie 3 oséb.

=  Gminy, w ktérych ustugami objetych byto wiecej niz 20 oséb (14 gmin).

= Skala realizacji specjalistycznych ustug opiekuriczych w ujeciu powiatowym

W wojewddztwie kujawsko — pomorskim dziata 39 Srodowiskowych Doméw Samopomocy.
Ponizej przestawiamy zestawienie SDSéw z informacja o ich lokalizacji oraz $wiadczonych

formach wsparcia.

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i

ul. Limanowskiego ; 4 .
funkcjonowania, terapia

aleksandrowski 2 87-700, 54 282 55 80 zajeciowa, poradnia
Aleksandrow ! .
Kui X psychologiczna, poradnia
ujawski !
logopedyczna, ustugi
opiekuncze/ specjalistyczne
ustugi opiekuncze
Dom pobytu dziennego,
. i terapia zajeciowa, terapia
brodnicki ul. Gajdy 3, 87-300 56 495 02 81 ruchowa, psychoedukacja,

Brodnica rehabilitacja umystowa i

ruchowa
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bydgoski

bydgoski

bydgoski

bydgoski

Bydgoszcz

Bydgoszcz

Bydgoszcz

ul. Ogrodowa 2A,
86-060 Nowa Wies
Wielka

ul. 29 Listopada 10,
86-050 Solec
Kujawski

ul. Ogrody 1 Ciele,
86-005 Biate Btota

86-022 Dobrcz

ul. Minska 15a,
85-422 Bydgoszcz

ul. Ogrodowa 9, 85-
043 Bydgoszcz

ul. Dunikowskiego
2!
85-863 Bydgoszcz

52 381 24 55

52 387 87 12

52 320-15-72

525511568

52 327 74 33

52322 3117

52 361 12 49

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, ustugi
opiekuncze/ specjalistyczne
ustugi opiekuncze

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw
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Bydgoszcz

Bydgoszcz

Bydgoszcz

golubsko-
dobrzynski

Grudzigdz

grudzigdzki

grudzigdzki

grudzigdzki

ul. Janosika 4, 85-
794 Bydgoszcz

ul. tomzynska 54,
85-863 Bydgoszcz

ul. Gatczynskiego
2,85-322
Bydgoszcz

ul. Réwninna 5, 87-
400 Golub Dobrzyn

ul.

Marcinkowskiego 6-
8, 86-300
Grudzigdz

Swiecie nad Osg,
86-341

Gruta 244, 86-330
Metno

ul. Wodna 15, 86-
320 tasin

52 520 54 55

52 375 06 30

52 376 33 85

56 683 54 76,
530 088 240

56 643 16 40

56 466 19 54

564 658 734

56 466 49 64

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
ustugi opiekuncze,
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
ustugi opiekuncze/
Specijalistyczne ustugi
opiekuncze

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczna,
pomoc w podijeciu
zatrudnienia, grupa
wsparcia
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inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

mogilenski

nakielski

radziejowski

rypinski

sepolenski

Swiecki

u. Swietego Ducha
90, 88-100
Inowroctaw

ul. Péinocna 1, 88-
160 Janikowo

ul. Rynek 22, 88-
150 Kruszwica

ul. Kolejowa 5, 88-
320 Strzelno

ul. Parkowa 8, 89-
100 Naklo nad
Notecig

ul. Kosciuszki 548,
88-200 Radziejow

ul. Kosciuszki 17,
87-500 Rypin

ul. Pocztowa 16,
89-410 Wiecbork

ul. Sgdowa 18, 86-
100 Swiecie

52 352 15 46

52 351 44 42

52 351 44 42

52 318 92 52

52 386 77 06

54 23508 77

54 280 20 05

52 389 89 36

781 588 139

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystfowa i ruchowa
Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, pomoc w
podjeciu zatrudnienia,
grupa wsparcia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna
Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa
poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, kluby

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna,
aktywizacja zawodowa,
ustugi opiekuncze/
Specijalistyczne ustugi
opiekuncze
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Torun

Torun

Torun

Torun

torunski

torunski

tucholski

wabrzeski

ul. Niesiotowskiego
20, 87-100 Torun

ul. Szosa
Chetminska 254,
87-100 Torun

ul. Szosa Bydgoska
1, 87-100 Torun

ul. Rydygiera 23,
87-100 Torun

87-125 Osiek

ul. Hallera 25, 87-
140 Chetmza

ul. Garbary 1, 89-
500 Tuchola

89-500 Ksigzki

56 657 55 85

56 650 90 59

56 654 05 43

56 657 59 28

56 678 65 13

56 675 78 61

52 334 28 55

56 654 05 43

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
Zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, mieszkania
wspomagane, kluby, grupa
wsparcia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna,
aktywizacja zawodowa
Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa, poradnia
psychologiczna, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
logopedyczna, aktywizacja
zawodowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, pomoc W
podjeciu zatrudnienia,
Swietlica

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna
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Witoctawek

wioctawski

wioctawski

zninski

zninski

ul. Zapiecek 10,
87-800 Wtoctawek

87-820 Baruchowo

ul. Kopernika 19,
87-820 Kowal

ul. Koscielna 15,
88-190 Barcin

ul. Szpitalna 32, 88-
400 Znin

54 411 23 16

54 284 56 84

54 284 18 65

523832079

52 303 40 31

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, ustugi
opiekuncze/ specjalistyczne
ustugi opiekuncze

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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Skala realizacji specjalistycznych ustug opiekuriczych w ujeciu powiatowym.

W roku 2015 instytucje wojewddztwa kujawsko- pomorskiego objety specjalistyczng opieka
1550 os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Powiat
tucholski

O

Powiat
sepolenski

Powiat
nakielski

Powiat
brodnicki

inow

Powiat
mogileriski

Zrédto: Skala realizacji specjalistycznych ustug opiekuriczych dla Oséb z zaburzeniami psychicznymi w powiatach

wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Informacje zawarte na mapie pochodzq ze sprawozdania MPIPS za rok
2015 oraz BDL GUS za rok 2014.
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3.2.

Warsztaty Terapii Zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej to placdwka wykonujgca rehabilitacje spoteczng i zawodowa

niepetnosprawnych podopiecznych. Terapia

zajeciowa.

W wojewddztwie kujawsko — pomorskim dziata 26 WTZ-téw. Ponizej

realizowana jest gtéwnie poprzez terapie

przestawiamy

zestawienie Warsztatow Terapii Zajeciowej z informacja o ich lokalizacji oraz swiadczonych

formach wsparcia.

aleksandrows
ki

bydgoski

bydgoski

bydgoski

bydgoski

Bydgoszcz

ul. Ottoczyn 1,
87-700
Aleksandrow
Kujawski

56 622 90 32

ul. Szubinska
87D, 86-005
Biate Btota

523494711

ul. Rydygiera 1

86-200 Chelmno 20 68624 85

ul. 23 stycznia 17C,
86-050 Solec
Kujawski

523874572

ul. 23 stycznia
17C, 86-050
Solec Kujawski

523874572

ul. Planu 6
letniego 37, 85-
806 Bydgoszcz

52 345 02 80

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna, rehabilitacja
umystowa i ruchowa, turnusy
rehabilitacyjne

Poradnictwo socjalne, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz wsparcie
dla rodzin i opiekunow
Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia - coach,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Edukacja Zdrowotna, Trening
interpersonalny i poznawczy,
Muzykoterapia, Terapia
ruchem, Zajecia relaksacyjne,
Grupa wsparcia, Wykfady,
Spotkanie z doradcg
zawodowym, Warsztaty z
zakresu kompetenc;ji
miekkich, Indywidualne
poradnictwo psychologiczne

Poradnictwo socjalne, zajecia
interpersonalne, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
grupa wsparcia

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, psychoedukacja,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa
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Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Modrzew" - Liga
Kobiet Polskich
Kujawsko-
Pomorski Oddziat
Wojewodzki

Bydgoszcz

Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Wiatrak"” Bydgoszcz
Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Kujawsko-
Pomorskim
Centrum Kultury
w Bydgoszczy

Bydgoszcz

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu
na Rzecz Pomocy
Dzieciom i ich
rodzinom
"Przystan"

Bydgoszcz

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu
Przyjaciot Oséb

Grudzigdz
Niepetnosprawny
ch "To MY"

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Fundacji
"Ochrona
Zdrowia i
Rehabilitacja
Niepetnosprawny
ch”

grudzigdzki

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu
"Usmiech" w
Grucie

grudzigdzki

Stowarzyszenie
Pomocy
Uposledzonych
Umystowo -
Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Razem"
Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Radosne serca"
przy Caritas
Archidiecezji
Gnieznienskiej

mogilenski

inowroctawski

ul. Modrzewiowa
6, 85-631
Bydgoszcz

ul. Porazinskiej 9,
85-792
Bydgoszcz

ul. Torunska 28,
85-023
Bydgoszcz

ul. Noakowskiego
4/1 85-804
Bydgoszcz

ul.
Kochanowskiego
11-13, 86-300
Grudzigdz

ul. Wyszynskiego
1, 86-320 tasin

ul. Gruta 1,
86-320 Metno

ul. E. Plater 3,
88-100
Inowroctaw

Bielice, 88-330
Gebice

52 346 03 38

52 343 35 36

52 37195 26

52 343 92 60

56 696 82 00

56 466 41 73

56 468 63 14

52 353 84 34

552 31501 62

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, interwencja
kryzysowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, psychoedukacja,
poradnia psychologiczna

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, psychoedukacja
poradnia psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Poradnictwo socjalne, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna,
poradnia logopedyczna
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Liga Kobiet
Polskich
Kujawsko-
Pomorski Oddziat
Wojewodzki w
Bydgoszczy.
Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Pelikan"

nakielski

Warsztat Terapii
Zajeciowej -
Miasto i Gmina
Piotrkéw
Kujawski

radziejowski

Liga Kobiet
Polskich
Kujawsko-
Pomorski Oddziat
Wojewodzki w
Bydgoszczy.
Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Nadzieja"

rypinski

Warsztat Terapii

Zajeciowej -
Towarzystwo
Wpiserania Osob
Niepetnosprawny
ch

Swiecki

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Polskim
Komitecie
Pomocy
Spotecznej

Swiecki

Polski Zwigzek
Niewidomych
Warszawa-
oddziat WTZ w
Toruniu

Swiecki

Fundacja Brata
Alberta w
Rudawie - WTZ
"Bratanki" w
Toruniu

Torun

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Fundacji narzecz
Oséb
Niepelnosprawny
ch "ARKADIA"

Torun

ul. Sportowa 2a,
89-200 Szubin

ul. Nowa Wie$
28A, 88-230
Piotrkow
Kujawski

ul. Strazacka 1,
87-500 Rypin

ul. Nadbrzezna
2A, 86-100
Swiecie

ul. Mysliwska 1a;
86-170 Nowe

ul. Mysliwska 1A,
86-170 Nowe

ul. Rydygiera 23,
87-100 Torun

ul. Miyska 2-4,
87-100 Torun

52 384 36 69

54 26542 78

54 280 07 29

52 3314481

52 322 77 06

56 622 46 68

56 658 36 72

56 654 84 81

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz wsparcie
dla rodzin i opiekunow,
poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia, interwencja
kryzysowa

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna,
aktywizacja zawodowa

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna oraz wsparcie
dla rodzin i opiekunow

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, aktywizacja
zawodowa
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3.3. Kluby Integracji Spotecznej

Jednostka, ktérej celem jest udzielenie pomocy osobom indywidualnym oraz ich rodzinom

w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznos$ci lokalnej,

w powrocie do petnienia rél spotecznych oraz w podniesieniu kwalifikacji zawodowych, jako

wartosci na rycku pracy.

W wojewddztwie kujawsko

—pomorskim dziata 21 KISOw Ponizej przestawiamy

zestawienie Kluboéw Integracji Spotecznej z informacjg o ich lokalizacji oraz $wiadczonych

formach wsparcia.

Bydgoszcz

Bydgoszcz

golubsko-
dobrzynski

Grudzigdz

inowroctawski

inowroctawski

nakielski

ul. Kleeberga 2,
85-791
Bydgoszcz

ul. Polanka9, 85-
085 Bydgoszcz

ul. Koppa 1A, 86-
341 Golub-
Dobrzyn

ul. Klasztorna 6,
86-300 Grudzigdz

ul. Dworcowa 65,
88-100
Inowroctaw

ul. Sw. Ducha 90,
88-100
Inowroctaw

ul. Ks. P. Skargi
2, 89-100 Nakio
Nad Notecig

533 022 287

52 372 22 57

56 683 54 04

56 642 94 44

52 357 62 15

52 356 22 34

52 386 08 17

Doradca zawodowy, kursy
jezykowe, pomoc w
poszukiwaniu pracy,
coaching.

Dziatalnos¢ na rzecz
integracji i reintegracji
zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,
poradnictwo zawodowe.
Aktywizacja zawodowa,
warsztaty, szkolenia
zawodowe, doradztwo
zawodowe, psychologiczne i
prawne.

Warsztaty psychoedukacje,

szkolenia zawodowe,
warsztaty komputerowe.

Aktywizacja zawodowa,
kursy (komputerowe, kasy
fiskalne), warsztaty.

Aktywizacja zawodowa.

Aktywizacja zawodowa
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Klub Integracji
Spotecznej w
Nakle Nad Notecia

Klub Integraciji
Spotecznej w
Wiecborku

"Stokrotkowy
Klub" CISTOR
Stowarzyszenie
Partnerstwo
Spoteczne Torun

Klub Integraciji
Spotecznej przy
Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie
w Toruniu

"Stokrotkowy
Klub" CISTOR
Stowarzyszenie
Partnerstwo
Spoteczne Torun

nakielski

sepolenski

Torun

Torun

Torun

ul.
Matcuzynskiego
11, 86-105
Swiecie

ul. Mickiewicza
22A, 89-410
Wiecbork

ul. Stokrotkowa
22, 87-100 Torun

ul. Konstytucji 3-
maja 40c, 87-100
Torun

ul. Stokrotkowa
22,
87-100 Torun

52 562 00 80

52 389 53 53

56 654 69 61

56 650 85 65

56 654 69 61

Przeciwdziatanie
bezrobociu, rozwdj
gospodarczy, dziatalnos¢
wspomagajgca rozwoj
gospodarczy, w tym rozwoj
przedsiebiorczosci,
Dziatalno$¢ na rzecz
integracji i reintegracji
zawodowej i spotecznej
o0s6b zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,
Promocja zatrudnienia i
aktywizacji zawodowej 0s6b
pozostajgcych bez pracy i
zagrozonych zwolnieniem z
pracy, Pomoc w
samozatrudnieniu,
wspieranie
przedsiebiorczosci,
Doradztwo zawodowe,
poradnictwo. Szkolenia,
podnoszenie kwalifikacji.

Aktywizacja zawodowa.

Zajecia interpersonalne,
Aktywizacja zawodowa,
zajecia udoskonalajgce,
grupa wsparcia

Aktywizacja zawodowa.

Zajecia interpersonalne,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia, grupa
wsparcia
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torunski

tucholski

tucholski

wabrzeski

Wihoctawek

Wihoctawek

ul. Szkolna 4, 87-
122 Grebocin

ul. Szkolna 2, 89-
511 Cekcyn

ul. Gtéwna 11, 89-
506 kesowo

ul. Warynskiego
104, 86-300
Grudzigdz

ul. Kosciuszki 26,
87-800
Wihoctawek

ul. Lazienna 1,
87-800
Wihoctawek

56 678 23 07

52 3347569

52 334 41 33

56 461 13 55

54 411 04 37,
54 411 63 11

880 189 767

Warsztaty aktywnego
poruszania sie po rynku
pracy, warsztaty z zakresu
treningu interpersonalnego,
szkolenia zawodowe —
indywidualnie dobrane do
uczestnikéw - osobom
uczestniczgcym w
szkoleniach wyptacane
bedzie stypendium
szkoleniowe, staze
zawodowe, warsztaty
gospodarowania budzetem
domowym i gotowania,
dyzury terapeuty
uzaleznien, dyzury
psychologa, dyzury
prawnika, poradnictwo ds.
przeciwdziatania przemocy,
warsztaty komputerowe +
otwarta pracownia
komputerowa, bank
pracownika — dostep do
codziennej lokalnej prasy i
ofert prasy, alternatywne
formy spedzania czasu
wolnego — wyjazdy do kina,
na basen, kregle, itp.
zapewniamy opieke nad
dzieémi w trakcie trwania
zajec.

Doradca zawodowy,
reintegracja spoteczna i
zawodowa, programy
zatrudnienia, poradnictwo
prawne, dziatalnosc
samopomocowa w zakresie
zatrudnienia.

warsztaty (pedagog,
doradca zawodowy,
psycholog) do 2013 roku 5
edycji projektu "Daj sobie
szanse". Kursy podnoszace
kwalifikacje zawodowe,
Aktywizacja zawodowa,
grupy samoksztatceniowe i
grupy wsparcia dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

Samopomocowe grupy
wsparcia.

Reintegracja zawodowa,
zatrudnienie socjalne, grupy
samopomocowe,
aktywizacja zawodowa.
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Aktywizacja zawodowa,
poradnictwo

e ul. Zninska 19, .
zninski 88-410 Ggsawa 52 303 62 30 psycholo_g|czno— .
pedagogiczne, poradnictwo
prawne, warsztaty.
ul. Strzelecka 8, Q;trg;?qizzlzj vlvgr(]digwa,
zninski 88-430 Janowiec 52 302 60 68 Y
. . zawodowe, doradztwo
Wielkopolski
zawodowe.
zninsKki e 52 302 42 10 Aktywizacja zawodowa

88-420 Rogowo

3.4. Centrum Integracji Spotecznej

Jednostka organizacyjna, utworzona przez jednostke samorzadu terytorialnego
lub organizacje pozarzadowa, realizujgcg reintegracje zawodowg i spoteczng poprzez
przeprowadzenie dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym programéw edukacyjnych,
obejmujagcych  m. in. nabywanie umiejetnosci zawodowych, przekwalifikowanie
lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych oraz nabywanie innych umiejetnosci niezbednych
do codziennego zycia.

W wojewddztwie kujawsko —pomorskim dziata 5 CIS6w. Ponizej przestawiamy zestawienie
Centréw Integracji Spotecznej z informacjg o ich lokalizacji oraz swiadczonych formach

wsparcia.

ul. Smolenska 43,

Byitlojesez 85-871 Bydgoszcz

ul. Szumitowo 13,
grudzigdzki 85-220 Radzynh
Chetminski

ul. Lojewo 21,

inowroctawski  gg 140 |nowroctaw

52 348 61 74

566 886 001

52 353 73 17

Indywidualny program
zatrudnienia socjalnego,
reintegracja spoteczna i
zawodowa. Warsztaty
motywacyjne, trening
komunikacji, warsztaty
aktywizujace,
psychoedukacja,
praktyki zawodowe,
warsztaty zawodowe.

Aktywizacja zawodowa,
ustugi dowozu
uczestnikow.

Indywidualne Programy
Zatrudnienia
Socjalnego, trening
interpersonalny,
profesjonalne doradztwo
zawodowe, trening
gospodarowania
wiasnymi srodkami, kurs
komputerowy,
warsztaty.
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Wyksztatcenie w
uczestnikach
umiejetnosci
zawodowych,
przekwalifikowanie lub
podniesienie kwalifikacji
ul. Dworcowa 65, 52 35 76 215 zavyoldowy’ch, nabyqie .
88-100 Inowroctaw umiejetnosci w petnieniu
rél spotecznych w sferze
rodzinnej, spotecznej
oraz zawodowej w
wyniku uczestnictwa w
zajeciach
reintegracyjnych.
Reintegracja spoteczna,
poradnia (psycholog,
terapeuta, pracownik
56 654 92 79 socjalny), reintegracja
zawodowa, szkolenia
zawodowe, nauka
zawodu, praktyki.

inowroctawski

ul. Stokrotkowa 22,

Torun 87-100 Torun

3.5. Organizacje pozarzadowe

Organizacja obywatelska (zatozona przez obywateli lub ich organizacje) dziatajaca
z wiasnej inicjatywy na rzecz wybranego interesu publicznego i niedziatajgca dla osiggniecia
zysku. Najwazniejsze podmioty zaliczajace sie do tej kategorii to stowarzyszenia i fundacje.

W wojewddztwie kujawsko —pomorskim dziata 36 NGO. Ponizej przestawiamy zestawienie

NGO z informacjg o ich lokalizacji oraz $wiadczonych formach wsparcia.

Imprezy integracyjne/
bydgoski bl 14 SR 52 382 41 89 integracja wycieczki,

Koronowo - .
spotkania towarzyskie

Poradnia psychologiczna

oraz wsparcie dla rodzin i
ul 29 Listopada 10; 86- opiekunow, ustugi
050 Solec Kujawski 223878712 iekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze
Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna, poradnia-
prawnik, szkolenia/
warsztaty, dofinansowanie
codziennych wydatkéw

bydgoski

ul Powstancéw
Bydgoszcz Wielkopolskich 33 85- 516 125 631
090 Bydgoszcz

ul Fryderyka Chopina
Bydgoszcz 24 lok. 1 85-092 693 619 141 Szkolenia/ warsztaty
Bydgoszcz
ul Boya-Zelenskiego 6
Bydgoszcz lok. 77 85-858 668 289 915
Bydgoszcz

Psychoedukacja, imprezy
integracyjne/ integracja
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Fundacja Aktywnej
Rehabilitacji "FAR" -
Biuro Regionalne -
Wojewodztwo
Kujawsko-Pomorskie

Stowarzyszenie
"Godne Zycie
Niepetnosprawnym"

Fundacja ,,Wiatrak”

Fundacja Wspierania
Oso6b
Niepetnosprawnych
"Nasz Dom"

Stowarzyszenie "Pro
Bono Hominis - dla
Dobra Cztowieka"
Stowarzyszenie
Ludzie - Ludziom

Stowarzyszenie
Pomocy Osobom
Autystycznym
"Sezam"

Grudzigdzkie Centrum
Caritas - Agenda
Caritas Diecezji
Torunskiej

Bydgoszcz

Bydgoszcz

Bydgoszcz

chetminski

chetminski

chetminski

Grudzigdz

Grudzigdz

ul Romanowskiej 2 lok.
53, 54 85-796
Bydgoszcz

ul Kordeckiego 11 lok.
6; 85-225 Bydgoszcz

ul Bottucia 7; 85-796
Bydgoszcz

ul Dominikanska 40
86-200 Chetmno

Mgoszcz 54; 86-230
Mgoszcz

ul Plac Rydygiera 1;
86-200 Chetmno

ul Wtodka 16-18; 86-
300 Grudzigdz

ul Klasztorna 6; 86-
300 Grudzigdz

52 320 99 58

503 877 322 52
3791918

52 32348 10

56 691 21 00

56 676 86 13

56 686 28 01

668 408 901

56 642 85 87

Aktywizacja zawodowa

Poradnia- spec. ds.
uzaleznien

Poradnia (coach,
psycholog, psychiatra,
prawnik), Warsztat Terapii
Zajeciowej (hipoterapia,
terapia zajeciowa,
fizjoterapia, treningi
umiejetnosci i
funkcjonowania), Klub
Integracji Spotecznej
(doradca zawodowy,
pomoc w poszukiwaniu
pracy, opracowaniu
dokumentow oraz dostep
do komputera i telefonu,
oferty pracy, kursy
jezykowe), psychoterapia,
grupa wsparcia, Swietlica
socjoterapeutyczna, zajecia
ruchowe, terapia
umystowa, arteterapia
(muzyka, plastyka, teatr)
grupa nordic walking,
wyjscia integracyjne,
wycieczki, festyny,
koncerty, przeglady,
konkursy, rywalizacje
sportowe, pielgrzymki.

Psychoedukacja

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania

Aktywizacja zawodowa

Aktywizacja zawodowa

Aktywizacja zawodowa,
wycieczki
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Stowarzyszenie
"UsSmiech"

Fundacja Rozwoju
Spoteczno-
Gospodarczego

Stowarzyszenie na
rzecz Wspierania
Osoéb
Niepetnosprawnych
"Warzynek"

Fundacja
Ekspert-Kujawy

Stowarzyszenie na
rzecz Oso6b
Niepetnosprawnych
"Okno" w Dabrowie
Biskupiej

Stowarzyszenie na
rzecz Wspierania
Oso6b z Zaburzeniami
Psychicznymi
"Szansa"

Kujawsko Pomorskie

Stowarzyszenie
Pomocy Blizniemu
IIJ udym "

Stowarzyszenie
Wspierania Oséb
Niepetnosprawnych
Subicere

Radziejowskie
Stowarzyszenie Unitis
Viribus

Stowarzyszenie
Aktywnych
Spotecznie

Fundacja "Agrafka"

grudzigdzki

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

mogilenski

nakielski

radziejowski

radziejowski

sepolenski

Torun

Gruta 1; 86-330 Gruta

Komaszyce 53; 88-110
Komaszyce

Warzyn 1; 88-140
Warzyn

ul Dworcowa 65; 88-
100 Inowroctaw

ul Topolowa 2; 88-133
Dagbrowa Biskupia

Siemionki 13; 88-324
Siemionki

ul Powstancow WIkp.
35 89-200 Kotaczkowo

ul Szkolna 28B 88-200
Radziejow

ul Kosciuszki 58 lok.
15 88-200 Radziejow

ul Mickiewicza 22a;
89-410 Wiecbork

ul Krélowej Jadwigi 6
87-100 Torun

56 468 63 14

505 154 429

52 35193 30

52 357 62 15 52

355 17 86

692 430 161

52 318 76 23

52 384 59 17

885 941 409

605 836 940

52 389 60 30

693 356 521,
505 618 996

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
aktywizacja zawodowa,
imprezy integracyjne/
integracja

Aktywizacja zawodowa

Terapia ruchowa,
psychoedukacja, imprezy
integracyjne/ integracja

Aktywizacja zawodowa

Imprezy integracyjne/
integracja, wycieczki

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, szkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa, imprezy
integracyjne/ integracja

Poradnia psychologiczna,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania,
aktywizacja zawodowa

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna, poradnia
logopedyczna, poradnia -
coach, poradnia- doradca
zawodowy, poradnia- spec.
ds. uzaleznien, poradnia-
prawnik, aktywizacja
zawodowa pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Szkolenia/ warsztaty,
spotkania towarzyskie

Poradnia psychologiczna,
aktywizacja zawodowa
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Torunskie
Stowarzyszenie
Terapeutow
Systemowych na
rzecz Integracji
Spotecznej

Akademia Rozwoju
Inicjatyw Lokalnych

Stowarzyszenie
Pomocy Osobom z
Autyzmem w Toruniu

Katolickie
Stowarzyszenie Oséb
Niepetnosprawnych
Diecezji Torunskiej
im. Wandy Szuman

Jestem
Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom
Niepetnosprawnym i
Osobom
Potrzebujacym
Wsparcia

Fundacja Wspierania
Rozwoju Impuls

Fundacja Stabilo

Towarzystwo
Profilaktyki i
Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

RC Fundacja
Konsultingu i
REYEIEW]]

Torunskie
Stowarzyszenie
"Wspotpraca"

Stowarzyszenie
Rodzicéw Dzieci
Specjalnej Troski
Tuchola

Wioctawskie
Stowarzyszenie
Trzezwosci Klub
"Promien"

Torun

Torun

Torun

Torun

Torun

Torun

Torun

Torun

Torun

Torun

tucholski

Wihoctawek

ul Rynek Staromiejski
4 87-100 Torun

ul Klonowica 31 lok. 1
87-100 Torun

ul Pajgkowskiego
44/52 87-100 Torun

ul tazienna 18; 87-100

Torun

ul Zotkiewskiego 37
lok. 41; 87-100 Torun

ul Gustawa Morcinka
13; 87-100 Torun

ul Fosa Staromiejska
30 lok. 6; 87-100
Torun

ul Jeczmienna 10 lok.
7; 87-100 Torunh

ul Podmurna 50 lok. 2;
87-100 Torun

ul Niesiotowskiego 20;
87-100 Torun

ul. Przemystowa 2, 89-
500 Tuchola

ul Gatczynskiego 9 87-
800 Wioctawek

513 870 134

784 152 062

693 535 706.

56 659 85 25

600 280 850,
501 979 067

56 644 90 63

56 652 23 94

56 655 06 77

56 645 38 41

523361375

54 234 11 43

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna

Imprezy integracyjne/
integracja, spotkania
towarzyskie

Poradnia- doradca
zawodowy. szkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychiatryczna

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
imprezy integracyjne/
integracja, spotkania
towarzyskie

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundw, szkolenia/
warsztaty

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia-
prawnik, aktywizacja
zawodowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, psychoedukacja

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia-
prawnik, pomoc w
podjeciu zatrudnienia,
grupa wsparcia

Terapia zajeciowa,
szkolenia/ warsztaty

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychiatryczna,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Poradnia psychologiczna,
grupa wsparcia
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3.6. Dzienny dom pomocy spoteczne;j.

Sg osrodkami wsparcia przeznaczonymi dla oséb samotnych lub oséb w rodzinach, ktére
z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagajg pomocy a sg jej pozbawione
lub rodzina takiej pomocy nie moze zapewnic. Ich celem jest zorganizowanie czasu wolnego
pensjonariuszom.

W wojewddztwie kujawsko —pomorskim dziatajg 2 DDPS. Ponizej przestawiamy

zestawienie z informacjg o ich lokalizacji oraz swiadczonych formach wsparcia.

ul. Podgdrna 2, 89-400 Opieka nad osobami

sepoleniski 609 556 009

Kamien Krajenski somatycznie chorymi.
Ustugi Opiekuncze,
Torun ul. Rydyglerq 30/32, 56 648 26 72 aktyvylzac!a s_poieczna,
87-100 Torun terapia zajeciowa,

rekreacja.

3.7. Zaklad Aktywnosci Zawodowej.

Rozwigzanie prawne wprowadzone Ustawg z dnia 27 sierpnia 1997r o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych. ZAZ nie jest samodzielng
forma prawng — jest organizacyjnie i finansowo wydzielona jednostka, ktéra uzyskuje status
zaktadu aktywnosci zawodowej. ZAZ tworzy sie go w celu okresowego zatrudnienia oséb
niepetnosprawnych z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz grup oséb
z orzeczeniem o umiarkowanych stopniu niepetnosprawnosci, a takze przygotowania ich
do zycia w otwartym Srodowisku.

W wojewddztwie kujawsko —pomorskim dziata 7 ZAZéw. Ponizej przestawiamy
zestawienie Zaktadow Aktywnosci Zawodowej z informacjg o ich lokalizacji oraz swiadczonych

formach wsparcia.

Aktywizacja i
rehabilitacja. Zaktad
Prowadzi dziatalnos¢
wytworczg i ustugowa,
oferujgc szeroki
wachlarz ustug m.in. z
zakresu poligrafii
offsetowej oraz
niskonaktadowego
kolorowego druku
cyfrowego.

ul. Ludwikowo 3,
Bydgoszcz 85-502 52 320 96 95
Bydgoszcz
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bydgoski

chetminski

mogilenski

radziejowski

tucholski

wabrzeski

ul. Centralna
27A, 86-005
Biate Bfota

ul. Drzonowo,
86-230 Lisewo

ul. Swierkowa
13/1, 88-324
Jeziora Wielkie

ul. Kosciuszki 58,

88-200
Radziejow

ul. Swiecka, 89a,
89-500 Tuchola

ul. Sportowa 10,

87-200
Wabrzezno

52 349 47 44

56 675 89 28

5231814 64

54 234 04 47
516 086 401

52 559-19-69

56 471 97 78

Aktywizacja i
rehabilitacja. Zaktad
zajmuje sie
dziatalnoscig wytwércza
i ustugowa, organizacja
imprez sportowo-
rekreacyjnych,
wykonywaniem ustug
gospodarczych
(utrzymywanie czystosci
wewnatrz i na zewnatrz
obiektéw) i reklamowych
(komputerowe
wycinanie liter i znakéw
— przenoszenie ich na
odziez, na pojazdy,
wizytéwki).

Aktywizacja

i rehabilitacja.

Zaktad zajmuje sie
wykonywaniem
wyrobow z drewna,
wyroboéw
rekodzielniczych,
produkcjg kartonu

oraz dziatalnoscig
porzadkowa.

Aktywizacja i
rehabilitacja. Hotel,
ustugi rehabilitacyjne,
gastronomia, wynajem
sal, rekodzieto i pralnia.

Aktywizacja i
rehabilitacja. Zaktad
prowadzi dziatalnos¢
ustugowo-handlowg

w zakresie ustug
hotelarskich,
gastronomicznych

i transportowych, oraz
zajmuje sie sprzedazg
artykutéw spozywczych
w punktach
stacjonarnych.
Aktywizacja i
rehabilitacja.
Prowadza hotel, ustugi
gastronomiczne, sale
zabaw, ustugi
krawieckie, pralnie,
sitownie oraz
wypozyczalnie strojow.
Aktywizacja i
rehabilitacja. Kregielnia,
kawiarnia, sport.
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3.8.

Osrodki Pomocy Spoteczne;.

Jednostka w systemie pomocy spotecznej. Osrodek Pomocy Spotecznej jest miejscem

pierwszego kontaktu osdb poszukujgcych pomocy spotecznej. Zgodnie z prawem dziataja

w kazdej gminie. Osrodek pomocy spotecznej, wykonujac zadania wtasne gminy w zakresie

pomocy spotecznej, kieruje sie ustaleniami wéjta (burmistrza, prezydenta miasta). Osrodek

pomocy spofecznej

spotecznych.

koordynuje realizacje gminnej strategii

rozwigzywania problemoéw

W wojewddztwie kujawsko —pomorskim dziata 139 OPSéw. Ponizej przestawiamy

zestawienie OPSow z informacja o ich lokalizacji oraz swiadczonych formach wsparcia.

aleksandrowski

aleksandrowski

aleksandrowski

aleksandrowski

aleksandrowski

aleksandrowski

aleksandrowski

ul. Kopernika 14,
87-720 Ciechocinek

ul. Stowackiego 12,
87-700
Aleksandrow
Kujawski

ul. Stowackiego 12,
87-700
Aleksandrow
Kujawski

ul. Wtoctawska 82,
87-704 Badkowo

ul. Koneck 30,
87-702 Koneck

ul. Rynkowa 6a,
87-721 Racigzek

ul. Lesna 1, 87-707
Zakrzewo

544 161 017

544 271 139

542 822 059

542 724 100

542 722 002

542 831 825

542 720 936

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasifki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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brodnicki

brodnicki

brodnicki

brodnicki

brodnicki

brodnicki

brodnicki

brodnicki

brodnicki

bydgoski

ul. Piwna 4, 87-300
Brodnica

ul. Ustronie 28,
87-300 Brodnica

ul. 87-313 Brzozie

ul. Rynek 1, 87-320
Gorzno

ul. Brodnicka 8,
87-321 Bartniczka

ul. Gtéwna 22,
87-330 Jabtonowo
Pomorskie

ul. 87-340 Osiek

ul. Swiedziebnia
S’)ZA, 87-335
Swiedziebnia

ul. Zbiczno 199,
87-305 Zbiczno

ul. Mrotecka 9,
86-014 Sicienko

564 954 990

564 982 742

564 912 924

564 988 181

564 936 816

564 980 492

564 938 121

531 837 366

564 939 319

525 870 406

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
poradnictwo

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow,

poradnia (psychiatra, psycholog,

terapeuta), rodzinny punkt
konsultacyjny.
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bydgoski

bydgoski

bydgoski

bydgoski

bydgoski

bydgoski

bydgoski

Bydgoszcz

chetminski

ul. 29 listopada 12,
86-050 Solec
Kujawski

ul. Betonowa 1A,
86-005 Biate Btota

ul. Bydgoska 21,
86-070 Dgbrowa
Chetminska

ul. Dtuga 54,
86-022 Dobrcz

ul.Pomianowskiego
1, 86-010
Koronowo

ul. Ogrodowa 2A,
86-060 Nowa Wies
Wielka

ul. Centralna 6A,
86-031 Osielsko

ul. Ogrodowa 9,
85-043 Bydgoszcz

Wolne Wymiary 26,
86-200 Chetmno

523 878 702

523 494 404

523 816 769

523 648 028

523 822 283

523 812 455

52 324 07
850

52 321 55 35

566 865 714

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
konsultacje (psycholog,
psychiatria).

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw. Punkt
Interwencji kryzysowej, "klub dla
dobra wspdlnego"- prowadzi
koronowskie stowarzyszenie
pomocy spotecznej.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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chetminski

chetminski

chetminski

chetminski

chetminski

chetminski

golubsko-
dobrzynski

golubsko-
dobrzynski

golubsko-
dobrzynski

golubsko-
dobrzynski

ul. Hallera 11,
86-200 Chetmno

ul. Chetminska 7B,
86-253 Kijewo
Krolewskie

ul. Torunska 15,
86-230 Lisewo

ul. Papowo
Biskupie 128,
86-221 Papowo
Biskupie

ul. Stolno 112,
86-212 Stolno

ul. Parkowa 20,
86-260 Unistaw

Miliszewy 51,
87-408 Ciechocin

ul. Kilinskiego 10,
87-400 Golub
Dobrzyn

ul. Plac Wolnosci 3,
87-410 Kowalewo
Pomorskie

ul. Plac 1000lecia
22a, 87-400 Golub
Dobrzyn

566 861 850

566 867 054

566 768 510

566 768 101

566 770 921

566 868 732

566 837 067

566 835 410

566 841 130

566 835 404

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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golubsko-
dobrzynski

golubsko-

dobrzynski

Grudzigdz

Grudzigdz

grudzigdzKki

grudzigdzKki

grudzigdzki

grudzigdzki

grudzigdzki

ul. Radomin 1A,
87-404 Radomin

ul. Zbdjno 35A,
87-645 Zbdjno

ul. Warynskiego
34A, 86-300
Grudzigdz

ul. Wybickiego 38,
86-300 Grudzigdz

ul. Radzynska 2,
86-320 tasin

ul. Gruta 244,
86-330 Metno

ul. Plac
Towarzystwa
Jaszczurczego 9,
87-220 Radzyn
Chetminski

ul. Rogézno 91b,
86-318 Rogdzno

ul. 86-341 Swiecie
nad Osg

566 837 522

542 801 932

56 69 68 700

564 663 479

564 664 712

564 658 734

564 626 684

564 688 506

564 661 951

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasifki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

ul. Dworcowa 8c,
88-140 Gniewkowo

ul. Rybacka 20,
88-150 Kruszwica

ul. Topolowa 2,
88-133 Dabrowa
Biskupia

ul. Sw. Ducha 90,
88-100 Inowroctaw

ul. Krélowej Jadwigi
43, 88-100
Inowroctaw

ul. Mita 11, 88-160
Janikowo

ul. Inowroctawska
14, 88-170 Pakos¢

ul. Rojewo 8,
88-111 Rojewo

ul. Powstancow
Wielkopolskich 6,
88-180 Ztotniki
Kujawskie

523 585 361

523 515 489

523 512 136

523 571 031

523 555 850

523 514 434

523518 137

523 547 920

523 517 160

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
poradnia psychologiczna,
terapia ruchowa, aktywizacja
zawodowa.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
poradnia psychiatryczna,
konsultacje psychologiczne.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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lipnowski

lipnowski

lipnowski

lipnowski

lipnowski

lipnowski

lipnowski

lipnowski

lipnowski

mogilenski

ul. Plac Kosciuszki
7a, 87-620 Kikot

ul. Nieszawska 10,
87-617 Bobrowniki

ul. Chrostkowo 99,
87-602 Chrostkowo

ul. Szkolna 1,
87-610 Dobrzyn
nad Wistg

ul. Wioctawska
16A, 87-600 Lipno

ul. Mickiewicza 29,
87-600 Lipno

ul. Koscielna 2,
87-630 Skepe

ul. Sierpecka 20,
87-605 Ttuchowo

ul. Starowiejska 8,
87-603 Wielgie

ul. Parkowa 2,
88-306 Dabrowa

542 894 670

542 514 903

542 870 039

542 530 506

542 872 067

542 886 212

542 878 531

542 876 223

542 897 111

523 186 210

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkoéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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mogilenski

mogilenski

mogilenski

nakielski

nakielski

nakielski

nakielski

nakielski

ul. Rynek 10,
88-300 Mogilno

ul. 88-324 Jeziora
Wielkie 36

ul. Sportowa 6,
88-320 Strzelno

ul. Lgkowa 7,
89-115 Mrocza

ul. Wyzwolenia 37,
89-110 Sadki

ul. Libelta 28,
89-240 Kcynia

ul. Ks. Piotra Skargi
2, 89-100 Nakto
nad Notecig

ul. Keynska 34,
89-200 Szubin

523 159 315

523 187 220

525 691 446

523 856 355

523 859 055

523 847 678

523 860 814

523 715 901

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow,
poradnictwo prawne i
psychologiczne, terapia
grupowa, konsultacje
indywidualne, grupa wsparcia,
terapia zajeciowa, wyjscia
integracyjne.
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow. ,
poradnictwo prawne i
psychologiczne, poradnia
psychologiczna.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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radziejowski

radziejowski

radziejowski

radziejowski

radziejowski

radziejowski

radziejowski

rypinski

rypinski

Bytori 88-231

ul. Rynek 1,
88-200 Radziejéw

ul. Kosciuszki 1,
85-307 Dobre

ul. Pierwszej Armii
Wojska Polskiego
14, 88-220
Osieciny

ul. Stoneczna 32,
88-230 Piotrkow
Kujawski

ul. Kosciuszki 58,
88-200 Radziejow

ul. Topulka 22,
87-075 Topodlka

ul. Brzuze 63,
87-517 Brzuze

ul. 87-515 Rogowo

542 851 327

542 854 603

542 850 083

542 650 024

542 654 184

542 312 878

542 860 068

544 296 672

542 801 622

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
poradnictwo prawne i
psychologiczne.
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow,
poradnictwo prawne i
psychologiczne.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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rypinski

rypinski

rypifski

rypinski

sepolenski

sepolenski

sepolenski

sepolenski

Swiecki

ul. Warszawska 40,
87-500 Rypin

ul. Lipnowska 4,
87-500 Rypin

ul. Rypinska 7,
87-510 Skrwilno

ul. Wapielsk 57D,
87-337 Wapielsk

ul. Odrodzenia 3,
89-430 Kamien
Krajenski

ul. Szkolna 8,
89-400 Sepdino
Krajenhskie

ul. Parkowa 4,
89-412 Sosno

ul. Mickiewicza
22A, 89-410
Wiecbork

Dragacz 7a,
86-134 Dragacz

542 809 650

542 809 706

881 469 989

730 802 727

523 894 526

523 888 450

523 891 217

523 895 350

523 324 870

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
poradnia psychologiczna.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Pomoc psychologiczna w
ramach ustug specjalistycznych
W miejscu zamieszkania,
specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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swiecki

Swiecki

swiecki

Swiecki

Swiecki

Swiecki

Swiecki

Swiecki

Swiecki

Torun

ul. Swiecka 12,
86-131 Jezewo

ul. Wyzwolenia 9,
86-141 Lniano

ul. Tuchplska 6,
86-182 Swiekatowo

ul. Dworcowa 15,
86-160 Warlubie

ul. Ceynowy 14,
86-122 Bukowiec

ul. Sw. Rocha 5,
86-170 Nowe

ul. Dworcowa 6,
86-150 Osie

ul. Gtéwna 33,
86-120 Pruszcz

ul. Wyszynskiego
15, 86-100 Swiecie

ul. Konstytucji 3
maja, 87-100 Torun

523 307 825

523 323 002

523 205 584

523 800 531

523 309 324

523 337 237

523 209 732

525 624 309

525 190 548

56 622 00 00

Klub samopomaocy,
specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow,
terapia logopedyczna.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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Torunski

torunski

torunski

torunski

torunski

torunski

torunski

torunski

torunski

tucholski

ul. Gen. Hallera 19,
87-140 Chetmza

ul. Paderewskiego
11, 87-140
Chetmza

ul. Slowackiego 12,
87-640 Czernikowo

ul. Torunska 21,
87-162 Lubicz

Al. Jana Pawia Il 8,
87-152 tubianka

ul. Warszawska 8,
87-148 Lysomice

Al. Lipowa 27,
87-126 Obrowo

ul. Torunska 14,
87-165 Cierpice

ul. Stoneczna 28,
87-134 Ztawies
Wielka

ul. Wojska
Polskiego 8,
89-526 Lubiewo

566 753 018

566 756 019

542 875 001

566 782 307

566 788 217

566 748 930

566 786 022

566 220 828

566 743 966

523 349 249

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw,
poradnia psychologiczna,
porady prawne.
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tucholski

tucholski

tucholski

tucholski

tucholski

wabrzeski

wabrzeski

wabrzeski

wabrzeski

wabrzeski

ul. Szkolna 2,
89-511 Cekcyn

ul. Sepolenska
12A, 89-520
Gostycyn

ul. Gtéwna 19,
89-506 Kesowo

ul. Ks.
Sychowskiego 28,
89-530 Sliwice

ul. Swiecka 45,
89-500 Tuchola

ul. Wolnosci 32,
87-200 Wabrzezno

ul. Debowa tgka
38, 87-207 Debowa
taka

ul. Bankowa 4,
87-222 Ksigzki

ul. 87-214 Ptuznica
58G

ul. Mickiewicza
12/1, 87-200
Wabrzezno

523 347 569

523 346 200

523 344 133

523 340 727

523 956 300

566 890 400

566 884 913

566 888 110

566 887 509

566 877 500

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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Witoctawek

Wihoctawek

wioctawski

wioctawski

wioctawski

whoctawski

wioctawski

whoctawski

wioctawski

ul. Kosciuszki 26,
87-800 Wtoctawek

ul. Kosciuszki 26,
87-800
Witoctawek

ul. Baruchowo 54,
87-821 Baruchowo

ul. Szkolna 28,
87-851 Boniewo

ul. H. Sawickiej 5,
87-880 Brzesc¢
Kujawski

ul. Sikorskiego 8B,
87-850 Chocen

ul. Kaliska 2,
87-860 Chodecz

ul. Fabianki 87B,
87-811 Fabianki

ul. Marszatka
Pitsudskiego 42,
87-865 Izhica
Kujawska

54 411 63 11

54 411 04 37,
544116311

542 845 611

542 840 181

542 310 635

542 070 013

542 848 070

542 317 800

542 865 160

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Grupa wsparcia

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasifki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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whoctawski

wioctawski

whoctawski

wioctawski

wioctawski

zninski

zninski

zninski

zninski

ul. Piwna 24,
87-820 Kowal

ul. Piwna 33,
87-820 Kowal

ul. 87-732 Lubanie
28A

ul. Wojska
Polskiego 29,
87-840 Lubien
Kujawski

ul. Brzeska 49,
87-890 Lubraniec

ul. 700-I¢cia 36,
88-400 Znin

ul. Lotnikow 13,
88-190 Barcin

ul. Zninska 19,
88-410 Ggsawa

ul. Strzelecka 8,
88-430 Janowiec
Wielkopolski

542 842 029

542 842 252

542 513 413

542 844 326

542 862 017

523 032 910

523 833 445

523 036 230

523 026 068

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkow
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkow.
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zninski

zninski

ul. Szubinska 1,
89-210 Labiszyn

ul. Kolejowa 4,
88-420 Rogowo

523 844 183

523 024 210

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkdw.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze, zasitki,
dofinansowanie sprawunkéw
mieszkaniowych,
dofinansowanie positkéw.
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3.9. Domy pomocy spotecznej.

Placowka sSwiadczgca ustugi bytowe, opiekuricze, wspomagajace i edukacyjne osobom

wymagajgcym catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci- Domy,

w zaleznosci od tego, dla kogo sg przeznaczone dzielg sie na domy dla: oséb w podesztym

wieku, osob przewlekle somatycznie chorych, oséb przewlekle psychicznie chorych, dorostych

niepetnosprawnych intelektualnie, dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie, oséb

niepetnosprawnych fizycznie, oséb uzaleznionych od alkoholu.

W wojewddztwie kujawsko —pomorskim dziata 35 DPSOow. Ponizej przestawiamy

zestawienie DPSéw z informacja o ich lokalizacji oraz $wiadczonych formach wsparcia.

aleksandrowski

brodnicki

bydgoski

bydgoski

Bydgoszcz

chelminski

Dom Pomocy
Spotecznej w
Zakrzewie,
87-707 Zakrzewo
ul. Inowroctawska
20

Dom Pomocy
Spotecznej w
Brodnicy,

ul. Wiejska 1,
87-300 Brodnica

Dom Pomocy
Spotecznej w
Bozenkowie,
86-031 Osielsko

Dom Pomocy
Spotecznej w
Koronowie

ul. Paderewskiego
35,

86-010 Koronowo
Dom Pomocy
Spotecznej
"Promien Zycia" w
Bydgoszczy ul.
Lomzynska 54, 85-
836, Bydgoszcz

Dom Pomocy
Spotecznej w
Chelmnie, ul.
Dominikanska 40,
86-200 Chetmno

54 272 0015

56 498 34 80

523818716

52382 25 64

52 361 22 28

56 691 21 00

Opieka catodobowa, pracownia
terapeutyczna, rehabilitacja,
poradnia i opieka
psychologiczno- psychiatryczna.

Opieka catodobowa, opieka
psychologa, rehabilitacja,
kinezyterapia, terapia zajeciowa,
zajecia $wietlicowe, turnusy
rehabilitacyjne, wewnetrzny
samorzad (mieszkancy).

Opieka catodbowa, poradnia
psychiatryczna, kinezyterapia,
fizykoterapia, terapia zajeciowa,
arteterapia, ergoterpia, terapia
ruchem, zajecia
ortodydaktyczno-rewalidacyjne,
trening budzetowy.

Opieka catodobowa,
rehabilitacja, fizykoterapia,
kinezyterapia, poradnia
psychologiczna, muzykoterapia,
silwoterapia, zajecia
komputerowe.

Opieka catodobowa, fizjoterapia,
terapia zajeciowa, poradnia
psychologiczna, zajecia z
arteterapii, ergoterapii,
muzykoterapii, biblioterapii,
logoterapii, silwoterapii.

Opieka catodobowa, zajecia
manipulacyjne, zajecia muzyczne,
terapia relaksacyjna, wspotpraca
ze szkotami i przedszkolami,
rehabilitacja, sala Snoezelen -
terapia polisensoryczna, zajecia
rewalidacyjno- wychowawcze,
zespoty edukacyjno-
terapeutyczne.
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chetminski

Grudziadz

golubsko -
dobrzynski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

inowroctawski

lipnowski

mogilenski

Dom Pomocy
Spotecznej w
Mgoszczu, 86-230
Lisewo

Dom Pomocy
Spotecznej w
Grudziadzu, ul.
Parkowa 12,
86-300 Grudziadz
z ZTOV przy ul.
Armii Krajowej 39,
86-300 Grudziadz
Dom Pomocy
Spotecznej w
Golubiu - Dobrzyniu,
ul. PTTK 6, 87-400,
Golub-Dobrzyn

Dom Pomocy
Spotecznej w
Tarnéwku, 88-121
Chetmce

Dom Pomocy
Spotecznej w
Ludzisku, 88-160
Janikowo

Dom Pomocy
Spotecznej w
Warzynie, 88-140
Gniewkowo

Dom Pomocy
Spotecznej w
Parchaniu 9,

88-110 Inowroctaw 2

Dom Pomocy
Spotecznej w Nowej
Wsi 1, 87-603
Wielgie

Dom Pomocy
Spotecznej w
Siemionkach, 88-324
Jeziora Wielkie

56 676 89 68

564517520

56 683 21 05

52351 68 84

523513472

523512476

523512790

542897192

523187623

Opieka catodobowa, projekt:
"eksperymentalna grupa nauki
samodzielnosci", treningi
samodzielnoSci, poradnia
psychologiczno- pedagogiczna,
grupa "Stokrotki" (przeglady,
wystepy), Olimpiady sportowe
specjalne, terapia
polisensoryczna, hipoterapia,
terapia zajeciowa.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, rehabilitacja,
samopomocowe grupy wsparcia,
rehabilitacja pomoc
psychologiczna.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, rehabilitacja,
aktywizacja zawodowa.

Opieka catodobowa,
rehabilitacja, pracownie
terpautyczne, sala rewalidacyjna,
muzykoterapia, sala
doswiadczania $wiata, druzyna
harcerska, silwoterapia, turnusy
rehabilitacyjne, ergoterapia,
zooterapia, socjoterapia.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, rehabilitacja, imprezy
otwarte dla spotecznosci
lokalnej, wspoétpraca ze szkotami
i klubami kulturalnymi.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa (arteterapia,
muzykoterapia), klub poez;ji,
kawiarnia artystyczna, koto
rozrywki umystowe;j.

Opieka catodobowa, fizjoterapia,
terapia zajeciowa, poradnia
psychologiczna.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa (arteterapia,
muzykoterapia, zajecia
komputerowe, ergoterapia),
zajecia pedagogiczno-
terapeutyczne, zesp6t "rados¢”
(teatr, muzyka), zajecia
rewalidacyjne, pracownia
manualno- ruchowa.

Opieka catodobowa, wspoétpraca
ze stowarzyszeniem na rzecz
wspierania oséb z zaburzeniami
psychicznymi "Szansa", poradnia
psychologiczna, zajecia
terapeutyczne i rekreacyjne.
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Powiat
nakielski

Powiat
radziejowski

Powiat rypinski

Powiat
sepolenski

Powiat
sepolenski

Powiat swiecki

Zgromadzenie
Siostr
Mitosierdzia
sw. Wincentego
a Paulo-
Prowincja
Chelminsko-
Poznanska

Powiat
torunski

Powiat
torunski

Powiat
tucholski

Powiat
wabrzeski

nakielski

radziejowski

rypinski

sepolenski

sepolenski

Swiecki

$wiecki

torunski

torunski

tucholski

wabrzeski

Dom Pomocy
Spoteczne w
Nakle nad Notecia
ul. Parkowa 8, 89-
100 Nakto nad
Notecig

Dom Pomocy
Spotecznej w
Piotrkowie
Kujawskim

ul. Poznanska 98,
88-230 Piotrkow
Kujawski

Dom Pomocy
Spotecznej w
Ugoszczu 30, 87-
522 Ostrowite
Dom Pomocy
Spotecznej w
Suchoraczku,
89-410 Wiecbork
Dom Pomocy
Spotecznej w
Kamieniu
Krajenskim,

ul. Podgérna 2,
89-430 Kamien
Krajenski

Dom Pomocy
Spotecznej w
Gotuszycach,
86-120 Pruszcz

Dom Pomocy
Spotecznej w
Swieciu, ul. Wojska
Polskiego 128, 86-
100 Swiecie

Dom Pomocy
Spotecznej w
Browinie, 87-140
Chetmza

Dom Pomocy
Spotecznej w Pigzy,
ul. Szkolna 8
87-152 Lubianka
Dom Pomocy
Spotecznej w
Wysokiej, 89-502
Racigz

Dom Pomocy
Spotecznej w
Wabrzeznie

ul. Pod Mtynik 4a,
87-200 Wabrzezno

523867701

54 265 40 25

542701133

523897051

523886015

523320019

523311884

566757111

56 674 08 00

525592353

56 688 0370

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, fizykoterapia,
hydroterapia i kinezyterapia.

Opieka catodobowa, ergoterapia,
arteterapia, biblioterapia,
muzykoterapia, zajecia
kulturalno-rozrywkowe.

Opieka catodobowa, poradnia
psychologiczno- socjalna,
rehabilitacja, terapia zajeciowa.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, zajecia aktywizujace,
rehabilitacja, terapia duchowa,
psychoterapia, psychiatra.

Opieka catodobowa, fizjoterapia,
terapia zajeciowa.

Opieka, catodobowa,
rehabilitacja, terapia zajeciowa.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, rehabilitacja.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, psychiatra,
rehabilitacja, zesp6t
instrumentalno- wokalny, grupa
teatralna.

Opieka catodobowa,
rehabilitacja, psychoterapia,
terapia zajeciowa.

Opieka catodobowa,
rehabilitacja, psychoterapia,
terapia zajeciowa.

Opieka catodobowa, terapia
zajeciowa, rehabilitacja, poradnia
psychiatryczna.
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Dom Pomocy
Spotecznej w

Opieka catodobowa, terapia

wloctawski Wilkowiczkach, 87- 542847116 . en
850, zajeciowa, rehabilitacja.
Chocen
Dom Pom(_)cy Opieka catodobowa, poradnia
wtoctawski Spotecznej w psychiatryczna i internistyczna
Kurowie, 87-821 fizjoterapia, terapia zajeciowa ’
Baruchowo ’ '
Dom Pom(.)cy Opieka catodobowa, turnusy
Spotecznej w o . S
wloctawski Kowalu, 542841865 |chabilitacyjne, rehabilitacja,
: kinezyterapia, terapia zajeciowa,
ul. Kopernika 19,
87-820 Kowal grupa teatralna.
Dom Pomocy
Spotecznej w
. Izbicy Kujawskiej Opieka calodobowa, grupa
whoctawski (87-g65)] ] 542865072 telz)atralna, terapia zajgciolz/va.
ul. Narutowicza 40,
65
Dom Pomocy
Spotecznej w Opieka zajeciowa, terapia
zninski Tonowie, 88-430, 523026112 zajeciowa, rehabilitacja,
Janowiec fizjoterapia.
Wielkopolski
Dom Pomocy Opieka catodobowa, terapia
snifski Spo}.eclznej w 52383 21 40 zajqcigwa, poradnia ( psycholog,
Barcinie, ul. Polna psychiatra), turnusy
30,88-190 rehabilitacyjne, domowy kabaret
Opieka catodobowa,
specjalistyczne ustugi
opiekuncze poza placéwka,
Dom Pomocy zajecia z psychoedukacji, nauka
Spotecznej samoobstugi, rehabilitacja,
. w Toruniu, zajecia manualne, spotkania z
flon 87-100, o ek 30 <2 doradca zawodowym, zajecia
ul. Szosa wspomagajace rozwaj
Chetminska 220 osobowosci kulturalnej i
spotecznej, wsparcie
psychologiczne dla uczestnikow i
ich rodzin.
Dom Pomocy
Spotecznej w .
Torun Toruniu, ul. 56 657 59 29 Op}:ell;fal.ca{(-)dobowa}, L.
Rydygiera 23 rehabilitacja, terapia zajeciowa.
87-100 Torun
Dom Pomocy
Spotecznej we Opieka catodobowa, terapia
Whioctawek Whioctawku ul. 544133912 zajeciowa, poradnia
Zeromskiego 28a, psychologiczna.
87-800 Wtoctawek
3.10. Mieszkania chronione i hostele.
Mieszkanie chronione forma pomocy spofecznej przygotowujacg osoby

tam przebywajgce, pod opieka specjalistow, do prowadzenia samodzielnego zycia Iub

zastepujgcg pobyt w placdwce zapewniajgcej catodobowg opieke. Mieszkanie chronione

zapewnia warunki samodzielnego funkcjonowania w srodowisku, w integracji ze spotecznoscia
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lokalng. Mieszkanie chronione moze by¢ prowadzone przez kazdg jednostke organizacyjna
pomocy spotecznej lub organizacje pozytku publicznego.
W ponizszej tabeli przedstawiony zostat spis mieszkan chronionych w wojewddztwie

kujawsko- pomorskim wraz ze stanem swiadczonych przez nich ustug mieszkaniowych.

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Nowej Wsi 4 - 12
Wielkiej
Miejski Osrodek Pomocy i 1 3
Spotecznej w Bydgoszczy
Warsztat Terapii Zajeciowej w Ztozony wniosek na mieszkania chronione - w
Chetmnie trakcie procedur
Dom pomocy Spotecznej w

: 9 - 13
Grudzigdzu
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Inowroctawiu
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Radziejowie
MGOPS w Wiecborku 2 -
Osrodek Pomocy Spotecznej
Sepodlno Krajenskie
Fundacja RC Konsultingu i
Rehabilitacji w Toruniu
Torunskie Centrum Caritas -
oddziat w Chetmzy
Caritas Diecezji Torunskiej
Miejsko- gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w - 1 4
Barcinie

- 34 40

1
N

14

Hostele sg to miejsca zamieszkania i terapii pod opiekg profesjonalistéw.
Oddziatywania terapeutyczne koncentrujg sie na pomocy pacjentom w odzyskiwaniu
zachwianej po psychozie réwnowagi, poprawie ich samooceny, zwiekszeniu poczucia
sprawczosci i wptywu na wtasne zycie. Celem tych oddziatywan jest dgzenie do powrotu do
realizacji celdw rozwojowych. Bywa, ze z réznych powoddw, nie jest to mozliwe w Srodowisku
rodzinnym, bo nie sprzyja ono zdrowieniu. Pacjent potrzebuje adekwatnego dla etapu
choroby wsparcia i adekwatnej mobilizacji, grupy odniesienia i mozliwosci pracy na miare
swoich aktualnych mozliwosci.

W wojewddztwie kujawsko- pomorskim znajduje sie jeden hostel. Jest to miejsce dla 0sdb,
ktore ukonczyty leczenie pod katem uzaleznienia i sg juz na tyle samodzielne i ustabilizowane,
Ze nie wymagajg statej opieki i kontroli psychologa, psychiatry czy terapeuty. U oséb majgcych
problemy z alkoholem i innymi Srodkami odurzajgcymi, korzystajgcych z pomocy hostelu
czesto towarzyszg inne zaburzenia psychiczne. Hostel prowadzony jest przez Ogdlnopolska

Fundacje na rzecz Zapobiegania Narkomanii z Torunia. Jej gtéwnym celem jest niesienie
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pomocy osobom uzaleznionym, przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, dziatalnos$é
wspierajgca, pomoc spoteczna (w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej),
ochrona zdrowia i promocja zdrowia, przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom

spotecznym.
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4. Program Zdrowia Psychicznego w wojewodztwie kujawsko -

pomorskim.

W Polsce z roku na rok przybywa osob leczonych z powodu zaburzen psychicznych,
co wiecej przewidywane jest coraz wieksze rozwijanie tej tendencji w przysztosci ze wzgledu
na wzrost poziomu zagrozen spotecznych takich jak bezrobocie, ubdstwo, przemoc czy
ostabienie wiezi spotecznych. Do poprawy sytuacji przyczynit sie Narodowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego, ktéry miat na celu poprawe dostepu do rdéinych form opieki
psychiatrycznej, wzbogacenie oferty terapeutycznej oraz rozwéj badan naukowych i tworzenie
systeméw informacji koniecznych do skutecznej ochrony oraz zapobiegania zaburzeniom
zdrowia psychicznego. Realizacja programu objeta lata 2011- 2015.
W wojewddztwie kujawsko- pomorskim braty w nim udziat powiaty: aleksandrowski,
brodnicki, bydgoski, Bydgoszcz, chetminiski, golubsko-dobrzyniski, grudzigdzki, Grudzigdz,
inowroctawski, Inowroctaw, lipnowski, mogilenski, nakielski, radziejowski, rypinski, sepolenski,
Swiecki, toruniski, Torun, tucholski, wabrzeski, wtoctawski, Wioctawek, zninski, ktére podjety
sie reformowaniu systemu opieki i opracowaty regionalne programy ochrony zdrowia

psychicznego.
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5. Podmioty swiadczace wsparcie osoba chorych i zaburzonym

psychicznie z podzialem na powiaty.

5.1. Powiat aleksandrowski

5.1.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

Organizacja/

; Adres telefon
Instytucja

ul. Stowackiego 20;
p7p Poradr_na Zdrowia 87-700 ’ 54 282 32 29
Psychicznego Aleksandréow

Kujawski

Srodowiskowy Dom ul. Limanowskiego

< Samopomocy w 12, 87-700

SDS Aleksandrowie Aleksandrow 5428255 80
Kujawskim Kujawski
Wa_trs%tat Terapn ul. Ottoczyn 1,
Zajeciowej 87-700

WTZ "Karczemka" przy Aleksandréw 56 622 90 32
Fundacji im. Brata Kuiawski
Alberta I

OPS Miejski Osrodek _ uI_. 3 maja, 87-730 542 838 031
Pomocy Spotecznej Nieszawa
Miejski Osrodek .

OPS Pomocy Spotecznej gg-‘;ggeé?étioléhek 544 161 017
w Ciechocinku
Miejski Osrodek ul. Stowackiego 12,
Pomocy Spotecznej 87-700

OPS w Aleksandrowie Aleksandrow 544271139
Kujawskim Kujawski
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej ul. Stowackiego 12,
w Aleksandrowie 87-700

OPS Kujawskim Aleksandrow EA R (08

Kujawski

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
logopedyczna, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, turnusy
rehabilitacyjne
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

OPS

DPS

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Badkowie

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Konecku

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Racigzku

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zakrzewie

Powiat
aleksandrowski
Dom Pomocy
Spotecznej w
Zakrzewie

ul. Wioctawska 82,
87-704 Badkowo

ul. Koneck 30,
87-702 Koneck

ul. Rynkowa 6a,
87-721 Racigzek

ul. Lesna 1,
87-707 Zakrzewo

ul. Inowroctawska
20, 87-707
Zakrzewo

542 724 100

542 722 002

542 831 825

542 720 936

54 27200 15

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.1.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

Rk ||‘ +'

o

=
3]
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5.2.

5.2.1.

PZP

PZP

SDS

ZAZ

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Powiat brodnicki.

Podmioty Sswiadczace wsparcie.

Organizacja/
Instytucja

Zaktad Opieki
Zdrowotnej SP
Z0OZ z Brodnicy
Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy
Dom
Samopomocy
Caritas w
Brodnicy

Zaktad
Aktywnosci
Zawodowej
"Hotelik Centrum

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Brodnicy

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Brodnicy

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Brzoziu

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Goérznie

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Bartniczce

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Jabtonowie
Pomorskim

Adres

ul. Wiejska 9;
87-300 Brodnica

ul. Wyspianskiego 6;

87 — 300 Brodnica
ul. Gajdy 3,

87-300 Brodnica

ul. Kamionka 24,
87-300 Brodnica

ul. Piwna 4,
87-300 Brodnica

ul. Ustronie 28,
87-300 Brodnica

87-313 Brzozie

ul. Rynek 1,
87-320 Goérzno

ul. Brodnicka 8,
87-321 Bartniczka

ul. Gtéwna 22,
87-330 Jabtonowo
Pomorskie

telefon

56 66 89 100

56 649 86 71

56 495 02 81

56 498 20 05

564 954 990

564 982 742

564 912 924

564 988 181

564 936 816

564 980 492

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa,
psychoedukacja,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Praktyki/ staze
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podijeciu
zatrudnienia
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Osieku

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Swiedziebni

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Zbicznie

Powiat brodnicki -
Dom Pomocy
Spotecznej w
Brodnicy

87-340 Osiek

Swiedziebnia 92A,
87-335 Swiedziebnia

Zbiczno 199,
87-305 Zbiczno

ul. Wiejska 1,
87-300 Brodnica

564 938 121

531 837 366

564 939 319

56 498 34 80

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, $wietlica,
turnusy rehabilitacyjne
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5.2.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

.|
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—
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5.3.

5.3.1.

PZP

PZP

PZP

PZP

PZP

SDS

SDS

Powiat Bydgoszcz.

Podmioty swiadczace wsparcia.

Organizacja/
Instytucja
Wojewodzka
Przychodnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

NZOZ Poradnia
Zdrowia
Psychicznego
»Stawowa”

Poradnia Zdrowia
Psychicznego
PRZYCHODNIA
AKADEMICKA
Przykliniczna
poradnia zdrowia
psychicznego i
zespot leczenia
domowego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Stokrotka"

Jesien Zycia

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Niezapominajka"

Adres

ul. Sutkowskiego
58A; 85-634
Bydgoszcz

Kopernika 14;
Bydgoszcz

ul. Stawowa 1;
Bydgoszcz

ul. Ks. H. Kottataja 9;
85-080 Bydgoszcz

ul. Kurpinskiego 19;
85-096 Bydgoszcz

ul. Minska 15a,
85-422 Bydgoszcz

ul. Ogrodowa 9,
85-043 Bydgoszcz

telefon

52 372 11 82

52 58 26 275

52 373 85 86

52 32254 99

52 585 42 90

52 32774 33

52 322 31 17

Formy wsparcia

Psychoedukacja,
poradnia
psychologiczna
Poradnia
psychologiczna,
wsparcie dla rodzin i
opiekundw, poradnia
psychologiczna,
poradnia- spec. ds.
uzaleznien
Poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna,
poradnia- spec. ds.
uzaleznien

Poradnia
psychologiczna

Poradnia
psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa,
psychoedukacja,
poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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SDS

SDS

SDS

SDS

WTZ

WTZ

WTZ

WTZ

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Blawatek"

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Wrzos"

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Sami Swoi"

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Sloneczko"

Warsztat Terapii
Zajeciowej "Tecza" -
Caritas Dieciezji
Bydgoskiej

Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Modrzew" - Liga
Kobiet Polskich
Kujawsko- Pomorski
Oddziat Wojewoédzki

Warsztat Terapii
Zajeciowej "Wiatrak™-
Fundacja "Wiatrak"

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Kujawsko-
Pomorskim Centrum
Kultury w
Bydgoszczy

ul. Dunikowskiego 2,
85-863 Bydgoszcz

ul. Janosika 4,
85-794 Bydgoszcz

ul. tomzynska 54,
85-863 Bydgoszcz

ul. Gatczynskiego 2,
85-322 Bydgoszcz

ul. Planu 6-letniego
37, 85-806
Bydgoszcz

ul. Modrzewiowa 6,
85-631 Bydgoszcz

ul. Porazinskiej 9,
85-792 Bydgoszcz

ul. Torunska 28,
85-023 Bydgoszcz

5236112 49

52 520 54 55

52 37506 30

52 376 33 85

52 345 02 80

52 346 03 38

52 343 35 36

52 371 95 26

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa,
psychoedukacja,
poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa,
psychoedukacja,
poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna, pomoc
w podjeciu zatrudnienia
Dom pobytu dziennego,
ustugi opiekuncze,
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
psychoedukacja,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
interwencja kryzysowa

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
psychoedukacia,
poradnia
psychologiczna
Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
psychoedukacja
poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa.
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WTZ

KIS

KIS

CIS

NGO

NGO

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu na
Rzecz Pomocy
Dzieciom iich
rodzinom "Przystan"

Klub Integracji
Spotecznej "Wiatrak"

Klub Integraciji
Spotecznej -
Wojewodzki Polski
Komitet Pomocy
Spotecznej

Prezydent Miasta
Bydgoszczy
Samorzadowy Zaktad
Budzetowy- Centrum
Integracji Spotecznej
im. Jacka Kuronia

Fundacja "Nie -
Zwykta" Dla Rodziny

Fundacja ,,Wiatrak”

ul. Noakowskiego
4/1 85-804
Bydgoszcz

ul. Kleeberga 2,
85-791 Bydgoszcz

ul. Polanka9,
85-085 Bydgoszcz

ul. Smolenska 43,
85-871 Bydgoszcz

ul. Powstancow
Wielkopolskich 33
85-090 Bydgoszcz

ul. Bottucia 7;
85-796 Bydgoszcz

52 343 92 60

533 022 287

52372 22 57

52 348 61 74

516 125 631

52 323 48 10

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa
Poradnia - coach,
poradnia- doradca
zawodowy, kursy
jezykowe, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Poradnia- doradca
zawodowy, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Zajecia interpersonalne,
psychoedukacja,
szkolenia/ warsztaty,
praktyki/ staze
zawodowe, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa,
psychoedukacia,
poradnia
psychologiczna,
poradnia- prawnik,
szkolenia/ warsztaty,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnia (coach,
psycholog, psychiatra,
prawnik), Warsztat
Terapii Zajeciowej
(hipoterapia, terapia
zajeciowa, fizjoterapia,
treningi umiejetnosci i
funkcjonowania), Klub
Integracji Spotecznej (
doradca zawodowy,
pomoc w poszukiwaniu
pracy, opracowaniu
dokumentéw oraz
dostep do komputera i
telefonu, oferty pracy,
kursy jezykowe),
psychoterapia, grupa
wsparcia, Swietlica
socjoterapeutyczna,
zajecia ruchowe, terapia
umystowa, grupa nordic
walking, wyjscia
integracyjne, pielgrzymki
i wycieczki, festyny,
koncerty, przeglady,
konkursy, rywalizacje
sportowe, pielgrzymeki.
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NGO

NGO

NGO

NGO

ZAZ

OPS

DPS

Stowarzyszenie
Udarowcy - Liczy sie
wsparcie

Fundacja Aktywnej
Rehabilitacji "FAR" -
Biuro Regionalne -
Wojewodztwo
Kujawsko-Pomorskie
Stowarzyszenie
"Godne Zycie
Niepetnosprawnym"

Fundacja Ari Ari

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Bydgoszczy

Miasto Bydgoszcz
Dom Pomocy
Spotecznej "Promien
Zycia" w Bydgoszczy

ul. Fryderyka
Chopina 24 lok. 1
85-092 Bydgoszcz

ul. Romanowskiej 2
lok. 53, 54
85-796 Bydgoszcz

ul. Kordeckiego 11
lok. 6; 85-225
Bydgoszcz

ul. Boya-Zelenskiego
6 lok.77; 85-858
Bydgoszcz

ul. Ludwikowo 3,
85-502 Bydgoszcz

ul. Ogrodowa 9,
85-043 Bydgoszcz

ul. tomzynska 54,
85-836 Bydgoszcz

693 619 141

52 320 99 58

503 877 322 52
3791918

668 289 915

52 585 98 98,
52 320 96 95

52 3215535

52 361 22 28

Szkolenia/ warsztaty

Aktywizacja zawodowa

Poradnia- spec. ds.
uzaleznien

Psychoedukacja,
imprezy integracyjne/
integracja

Rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa
poradnia
psychologiczne,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.3.2. Formy wsparcia.

wycieczki
imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehahilitacyjne
Interwencja kryzysowa
Grupa wsparcia
Kluby
Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow
Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi opiekuricze
Swietlica
Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty
Kursy jezykowe
Kursy- kasa fiskalna
Kursy komputerowe
Poradnia- prawnik
Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznien
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach
Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna
poradnia psychologiczna
Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin ..
Poradnia psychologiczna dla uczestnikéw/ psychoterapia
Psychoedukacja
Terapia ruchowa
Terapia zajeciowa

. C . . | |
Trening umiejetnosci i funkcjonowania _

Zajecia interpersonalne
Poradnictwo socjalne
Opieka cafodobowa
Dom pobytu dziennego

8

10

12

14
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5.4.

5.4.1.

PZP

SDS

SDS

SDS

SDS

WTZ

WTZ

KIS

NGO

Powiat bydgoski.

Podmioty Sswiadczace wsparcie.

Organizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Nowej Wsi Wielkigj

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Solcu Kujawskim

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Cielu

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Gadeczu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej -
WTZ "Dab"

Stowarzyszenie
Ludzie- Ludziom
Chetmno- WTZ

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Miejsko- Gminnym
Osrodku Pomocy
Spotecznej w Solcu
Kujawskim

Stowarzyszenie

Rehabilitacji i
Turystyki "NA
SZLAKU"

Adres

ul. Paderewskiego
33; Koronowo

ul. Ogrodowa 2A,
86-060 Nowa Wie$
Wielka

ul. 29 Listopada 10,
86-050 Solec
Kujawski

ul. Ogrody 1 Ciele,
86-005 Biate Btota

86-022 Dobrcz

ul. Szubinska 87D,
86-005 Biate Blota

ul. Rydygiera 1 86-
200 Chetmno

ul. 23 stycznia 17C,
86-050 Solec
Kujawski

ul. Farna 14 86-010
Koronowo

telefon

52 382 22 52

52 381 24 55

52 387 87 12

52 320-15-72

52 551 15 68

523494711

56 686 24 85

523874572

52 382 41 89

Formy wsparcia

Psychoedukacja
poradnia
psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, ustugi
opiekuhcze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa
Poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
psychoedukacja,
poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia - coach,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Poradnictwo socjalne,
zajecia interpersonalne,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa, grupa
wsparcia

Imprezy integracyjne/
integracja wycieczki,
spotkania towarzyskie
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NGO

ZAZ

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Stowarzyszenie na
Rzecz Osé6b z
Zaburzeniami
Psychicznymi
"Delfin"

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej Osrodek
Sportu i Rehabilitacji

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sicienku

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Solcu Kujawskim

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Bialych Btotach

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Dabrowie
Chelminskiej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Dobrczu

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Koronowie

ul. 29 Listopada 10;
86-050 Solec
Kujawski

ul. Centralna 27A,
86-005 Biate Btota

ul. Mrotecka 9, 86-
014 Sicienko

ul. 29 listopada 12,
86-050 Solec
Kujawski

ul. Betonowa 1A, 86-
005 Biate Blota

ul. Bydgoska 21,
86-070 Dgbrowa
Chetminska

ul. Dluga 54, 86-022
Dobrcz

ul. Pomianowskiego
1, 86-010 Koronowo

52387 87 12

52349 47 44

525 870 406

523 878 702

523 494 404

523 816 769

523 648 028

523 822 283

Poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, ustugi
opiekuhcze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Praktyki/ staze
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia
Poradnictwo socjalne,
poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna, ustugi
opiekuhcze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
rodzinny punkt
konsultacyjny
Poradnictwo socjalne,
poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw,
kluby, interwencja
kryzysowa
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OPS

OPS

DPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Nowej Wsi Wielkigj

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Osielsku

Powiat bydgoski

Powiat bydgoski -
Dom Pomocy
Spotecznej w
Koronowie

ul. Ogrodowa 2A,
86-060 Nowa Wie$
Wielka

ul. Centralna 6A, 86-
031 Osielsko

Dom Pomocy
Spotecznej w
Bozenkowie, 86-031
Osielsko

ul. Paderewskiego
35, 86-010
Koronowo

523 812 455

52 324 07 85

052 381 87 16

52 382 25 64

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
zajecia interpersonalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychiatryczna

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia
psychologiczna, kursy
komputerowe,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.4.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

12
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5.5.

5.5.1.

PZP

NGO

NGO

NGO

ZAZ

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Powiat chelminski.

Podmioty Sswiadczace wsparcie.

Organizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Fundacja Wspierania
Oséb
Niepetnosprawnych
"Nasz Dom"

Stowarzyszenie "Pro
Bono Hominis - dla
Dobra Cztowieka"

Stowarzyszenie
Ludzie - Ludziom

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej w
Drzonowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Chelmnie

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Chetmnie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Kijewie
Krolewskim

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Lisewie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Papowie Biskupim

Adres

ul. Rydygiera 1;
86-200 Chetmno

ul. Dominikanska 40
86-200 Chetmno

ul. Mgoszcz 54;
86-230 Mgoszcz

ul. Plac Rydygiera 1,
86-200 Chetmno

Drzonowo, 86-230
Lisewo

ul. Wolne Wymiary
26,
86-200 Chetmno

ul. Hallera 11,
86-200 Chetmno

ul. Chetminska 7B,
86-253 Kijewo
Krolewskie

ul. Torunska 15,
86-230 Lisewo

ul. Papowo Biskupie
128, 86-221 Papowo
Biskupie

telefon

566 772 606

56 691 21 00

56 676 86 13

56 686 28 01

56 675 89 28

566 865 714

566 861 850

566 867 054

566 768 510

566 768 101

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna

Psychoedukacja

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania

Aktywizacja zawodowa

Praktyki/ staze
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

DPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Stolnie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Unistawiu

Zgromadzenie Siostr
Mitosierdzia
sw.Wincentego a
Paulo-Prowincja
Chelminsko-
Poznanska

Powiat chetminski

ul. Stolno 112,
86-212 Stolno

ul. Parkowa 20,
86-260 Unistaw

Dom Pomocy
Spotecznej w
Chetmnie, ul.
Dominikanska 40,
86-200 Chetmno

Dom Pomocy
Spotecznej w
Mgoszczu,
86-230 Lisewo

566 770 921

566 868 732

56 691 21 00

56 676 89 68

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Opieka catodobowa,

terapia zajeciowa, terapia

ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Opieka catodobowa
zajecia interpersonalne
Terapia zajeciowa

Terapia ruchowa poradnia

psychologiczna
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5.5.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.6.

5.6.1.

PZP

SDSs

KIS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Powiat golubsko - dobrzynski.

Podmioty swiadczace ustugi.

Organizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Golubiu Dobrzyniu
"Szansa na zdrowie"

Klub Integracji
Spotecznej "Aktywni
razem"

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Ciechocin

Miejski Osrodek
Polityki Spotecznej

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej
Kowalewo
Pomorskie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Golubiu-
Dobrzyniu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Radominie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zbdjnie

Adres

ul. Szosa Rypinska
30c; 87-400 Golub-
Dobrzyn

ul. Réwninna 5,
87-400 Golub
Dobrzyn

ul. Koppa 1A,
86-341 Golub-
Dobrzyn

ul. Miliszewy 51,
87-408 Ciechocin

ul. Kilinskiego 10,
87-400 Golub
Dobrzyn

ul. Plac Wolnosci 3,
87-410 Kowalewo
Pomorskie

ul. Plac 1000lecia
22a, 87-400 Golub
Dobrzyn

ul. Radomin 1A,
87-404 Radomin

ul. Zbdjno 35A,
87-645 Zbdjno

telefon

56 683 54 76,
530 088 240

56 683 54 04

566 837 067

566 835 410

566 841 130

566 835 404

566 837 522

542 801 932

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Poradnia psychologiczna,
poradnia- doradca
zawodowy, poradnia-
prawnik, szkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
56 683 21 05 ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa

Dom Pomocy
DPS Spotecznej w
Golubiu - Dobrzyniu

ul. PTTK 6, 87-400,
Golub-Dobrzyn

5.6.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja

Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow
Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne usfugi..{

Swietlica

|

Pomoc w podjeciu zatrudnienia

Aktywizacja zawodowa

Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty
Kursy jezykowe
Kursy- kasa fiskalna
Kursy komputerowe
Poradnia- prawnik
Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach
Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna
poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

| ‘l - Hl

Terapia ruchowa

I R—

Terapia zajeciowa
Trening umiejetnosci i funkcjonowania

Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

'\| |

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

o
=
]
w
~
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)]
~
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5.7.

5.7.1.

PZP

PZP

PZP

PZP

SDS

WTZ

KIS

NGO

NGO

OPS

OPS

DPS

Powiat Grudziadz.

Podmioty Sswiadczace wsparcie.

Orlglanizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego
Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej
LEKUS

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Centrum Caritas"

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu
Przyjaciot Oséb
Niepetnosprawnych
"To MY"

Klub Integracji
Spotecznej
Grudzigdzkie
Centrum Caritas
Stowarzyszenie
Pomocy Osobom
Autystycznym
"Sezam"
Grudzigdzkie
Centrum Caritas -
Agenda Caritas
Diecezji Torunskiej

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w
Grudzigdzu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Grudzigdzu

Dom Pomocy
Spotecznej w
Grudzigdzu

Adres

ul. Roty
Grudzigdzkiej 6; 86-
300 Grudzigdz

ul. Rydygiera 15/17;
86-300 Grudzigdz

ul. Warynskiego 6;
86-300 Grudzigdz

ul. Legionéw 57;
86-300 Grudzigdz

ul. Marcinkowskiego
6-8,
86-300 Grudzigdz

ul. Kochanowskiego
11-13, 86-300
Grudzigdz

ul. Klasztorna 6, 86-
300 Grudzigdz

ul. Wiodka 16-18;
86-300 Grudzigdz

ul. Klasztorna 6;
86-300 Grudzigdz

ul. Warynskiego 34A,
86-300 Grudzigdz

ul. Wybickiego 38,
86-300 Grudzigdz

ul. Parkowa 12,
86-300 Grudzigdz

z ZTOV przy Armii
Krajowej 39, 86-300
Grudzigdz

Telefon

56 46106 52

56 641 45 18

56 451 71 00

56 544 09 77

56 643 16 40

56 696 82 00

56 642 94 44

668 408 901

56 642 85 87

56 69 68 700

564 663 479

56 45175 20

Formy wsparcia

Poradnia
psychologiczna

Poradnia
psychologiczna

Poradnia
psychologiczna

Poradnia
psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Psychoedukacja, kursy
komputerowe,
szkolenia/ warsztaty

Aktywizacja zawodowa

Aktywizacja zawodowa,
wycieczki

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, grupa
wsparcia
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5.7.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.8.

5.8.1.

SDS

SDS

SDS

WTZ

WTZ

CIS

NGO

OPS

Powiat grudziagdzkKi.

Podmioty swiadczace wsparcie.

Organizacja/
Instytucja

Srodowiskowy Dom

Samopomocy w
Swieciu nad Osg

Srodowiskowy Dom
Samopomocy Gruta

Srodowiskowy Dom

Samopomocy w
tasinie

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy

Fundacji "Ochrona

Zdrowia i
Rehabilitacja

Niepetnospraw-nych"

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu

"Usmiech” w Grucie

Centrum Integracji

Spotecznej w
Szumitowie

Stowarzyszenie
"UsSmiech"

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej Lasin

Adres

Swiecie nad Osg,
86-341

ul. Gruta 244, 86-
330 Metno

ul. Wodna 15, 86-
320 tasin

ul. Wyszynskiego
1, 86-320 tasin

ul. Gruta 1,
86-320 Metno

ul. Szumitowo 13,
85-220 Radzyn
Chetminski

ul. Gruta 1;
86-330 Gruta

ul. Radzynska 2,
86-320 Lasin

Telefon

56 466 19 54

564 658 734

56 466 49 64

56 466 41 73

56 468 63 14

566 886 001

56 468 63 14

564 664 712

Formy wsparcia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Dom pobytu dziennego,
ustugi opiekuncze/
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczna,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia, grupa
wsparcia

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Aktywizacja zawodowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
aktywizacja zawodowa,
imprezy integracyjne/
integracja

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
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OPS

OPS

OPS

OPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Grucie

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Radzyniu
Chelminskim

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Rogoznie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Swieciu nad Osg

ul. Gruta 244,
86-330 Metno

ul. Plac
Towarzystwa
Jaszczurczego 9,
87-220 Radzyn
Chetminski

ul. Rogézno 91b,
86-318 Rogb6zno

86-341 Swiecie
nad Osag

564 658 734

564 626 684

564 688 506

564 661 951

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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5.8.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.9.

5.9.1.

PZP

PZP

PZP

SDS

SDS

SDS

WTZ

KIS

KIS

CIS

CIS

Powiat inowroctawski.

Podmioty Sswiadczace wsparcie.

Organizacja/ Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Centrum Medyczne
,Farma-Med”

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Inowroctawiu

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Janikowie

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Kruszwicy

Stowarzyszenie
Pomocy
Uposledzonych
Umystowo - Warsztat
Terapii Zajeciowej
"Razem"

Klub Integracji
Spotecznej Fundacji
Expert- Kujawy w
Inowroctawiu

Klub Integracji
Spotecznej "Aktywni w
Klubie"

Centrum Integracji
Spotecznej w Lojewie

Centrum Integracji
Spotecznej w
Inowroctawiu-
Fundacja Ekspert
Kujawy

Adres

ul. Poznanska
97; 88-100
Inowroctaw
ul. Dworcowa
71; 88-100
Inowroctaw

ul. Okrezna 79;

88-100
Inowroctaw

ul. Swietego
Ducha 90,
88-100
Inowroctaw

ul. Pétnocna 1,
88-160
Janikowo

ul. Rynek 22,
88-150
Kruszwica

ul. E. Plater 3,
88-100
Inowroctaw

ul. Dworcowa
65, 88-100
Inowroctaw

ul. Sw. Ducha
90, 88-100
Inowroctaw

ul. Lojewo 21,
88-100
Inowroctaw

ul. Dworcowa
65, 88-100
Inowroctaw

telefon

52 354 55 00

52 3574299

52 357 97 03

52 352 15 46

52 35144 42

52 351 44 42

52 353 84 34

52 357 62 15

52 356 22 34

523537317

52 35 76 215

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Kursy komputerowe, kursy-
kasa fiskalna, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Poradnictwo socjalne,
zajecia interpersonalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, poradnia-
doradca zawodowy, kursy
komputerowe, szkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Poradnictwo socjalne,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia
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NGO

NGO

NGO

NGO

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Fundacja Rozwoju
Spoteczno-
Gospodarczego
Stowarzyszenie na
rzecz Wspierania Oséb
Niepetnosprawnych
"Warzynek"

Fundacja Ekspert-
Kujawy

Stowarzyszenie na
rzecz Os6b
Niepetnosprawnych
"Okno" w Dabrowie
Biskupiej

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej
Gniewkowo

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej Kruszwica

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Dabrowie Biskupiej

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Inowroctawiu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Inowroctawiu

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Janikowie

ul. Komaszyce
53 88-110
Komaszyce

ul. Warzyn 1;
88-140 Warzyn

ul. Dworcowa
65; 88-100
Inowroctaw

ul. Topolowa 2;
88-133 Dabrowa
Biskupia

ul. Dworcowa
8c, 88-140
Gniewkowo

ul. Rybacka 20,
88-150
Kruszwica

ul. Topolowa 2,
88-133 Dgbrowa
Biskupia

ul. Sw. Ducha
90, 88-100
Inowroctaw

ul. Krélowej
Jadwigi 43, 88-
100 Inowroctaw

ul. Mita 11, 88-
160 Janikowo

505 154 429

52 35193 30

52 35762 15
52 35517 86

692 430 161

523 585 361

523 515 489

523 512 136

523 571 031

523 555 850

523 514 434

Aktywizacja zawodowa

Terapia ruchowa,
psychoedukacja, imprezy
integracyjne/ integracja

Aktywizacja zawodowa

Imprezy integracyjne/
integracja wycieczki

Poradnictwo socjalne
Terapia ruchowa
poradnia psychologiczna
Poradnia psychiatryczna
Aktywizacja zawodowa
Ustugi opiekuhcze/
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze
Dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

87



OPS

OPS

OPS

DPS

DPS

DPS

DPS

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Pakosci

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Rojewie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Ztotnikach Kujawskich

Powiat inowroctawski

Powiat inowroctawski

Powiat inowroctawski

Powiat inowroctawski

ul.

Inowroctawska
14, 88-170
Pakosé

ul. Rojewo 8, 88-
111 Rojewo

ul. Powstancow
Wielk. 6,
88-180 Ztotniki
Kujawskie

Dom Pomocy
Spotecznej w
Tarnéwku, 88-
121 Chetmce

Dom Pomocy
Spotecznej w
Ludzisku, 88-
160 Janikowo
Dom Pomocy
Spotecznej w
Warzynie, 88-
140 Gniewkowo

Dom Pomocy
Spotecznej w
Parchaniu 9,
88-110
Inowroctaw 2

523 518 137

523 547 920

523 517 160

52 351 68 84

523513472

523512476

52 351 27 90

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
turnusy rehabilitacyjne
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa, kluby

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, Kluby

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.9.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

14
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5.10. Powiat lipnowskKi.

5.10.1. Podmioty Swiadczace wsparcie.

PZP

PZP

PZP

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Kikét

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Bobrownikach

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Chrostkowie

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Dobrzyniu nad
Wista

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Lipnie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Lipnie

Adres

ul. Nieszawska 6;
Lipno

ul. Kosciuszki 21;
Lipno

ul. Kosciuszki 5;
Lipno

ul. Plac Kosciuszki
7a, 87-620 Kikot

ul. Nieszawska 10,
87-617 Bobrowniki

ul. Chrostkowo 99,
87-602 Chrostkowo

ul. Szkolna 1, 87-610
Dobrzyn nas Wista

ul. Wioctawska 16A,
87-600 Lipno

ul. Mickiewicza 29,
87-600 Lipno

telefon

54 288 03 79

54 287 34 42

54 287 26 60

542 894 670

542 514 903

542 870 039

542 530 506

542 872 067

542 886 212

Formy wsparcia

Psychoedukacja
poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna,
poradnia- spec. ds.
uzaleznien

Poradnia
psychologiczna,
poradnia psychiatryczna
Poradnia
psychologiczna,
poradnia psychiatryczna
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

DPS

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Skepe

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Thuchowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Wielgie

Dom Pomocy
Spotecznej Nowej
Wsi

ul. Koscielna 2,
87-630 Skepe

ul. Sierpecka 20,
87-605 Ttuchowo

ul. Starowiejska 8,
87-603 Wielgie

ul. Nowej Wsi 1,
87-603 Wielgie

542 878 531

542 876 223

542 897 111

54289 71 92

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa, kursy
komputerowe,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

91



5.10.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna
poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

10
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5.11. Powiat mogilenskKi.

5.11.1. Podmioty Sswiadczace wsparcie.

PZP

PZP

SDS

WTZ

NGO

ZAZ

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Samodzielny
Publiczny Zaktad
Opieki
Zdrowotnej
Przychodnia
Rejonowa w
strzelnie

Srodowiskowy
Dom
Samopomocy w
Strzelnie

Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Radosne serca"
przy Caritas
Archidiecezji
Gnieznienskiej
Stowarzyszenie
narzecz
Wspierania Oséb
z Zaburzeniami
Psychicznymi
"Szansa"

Zaktad
Aktywnosci
Zawodowej w
Przyjezierzu

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej
Dabrowa

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej
Mogilno

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Jeziorach
Wielkich

Adres

ul. Kosciuszki 6;
Mogilno

ul. Sw. Ducha 33;
88-320 Strzelno

ul. Kolejowa 5,
88-320 Strzelno

Bielice, 88-330
Gebice

Siemionki 13;
88-324 Siemionki

ul. Swierkowa 13/1,
88-324 Jeziora
Wielkie

ul. Parkowa 2,
88-306 Dabrowa

ul. Rynek 10,
88-300 Mogilno

88-324 Jeziora
Wielkie 36

telefon

52 31523 03

52 318 93 43

52 318 92 52

552 315 01 62

52 318 76 23

52 318 14 64

523 186 210

523 159 315

523 187 220

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychiatryczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, pomoc w
podjeciu zatrudnienia,
grupa wsparcia

Poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
logopedyczna

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, szkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa, imprezy
integracyjne/ integracja

Praktyki/ staze zawodowe,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
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OPS

DPS

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy ul. Sportowa 6,

Spotecznej w 88-320 Strzelno 02> 091446
Strzelnie

Dom Pomocy gogezgrrreqa//

Spotecznej w P j =5 205 75 25

Siemionkach, 88-

Siemionkach 324 Jeziora Wielkie

5.11.2. Formy wsparcia.

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja I
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia |

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow m
Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznien
Poradnia- doradca zawodowy

Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna
poradnia psychologiczna
Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...
Psychoedukacja
Terapia ruchowa
Terapia zajeciowa
Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne
Poradnictwo socjalne
Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.12. Powiat nakielskKi.

5.12.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

SDSs

WTZ

KIS

KIS

NGO

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Nowy Szpital Szubin
Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Nakle nad Notecia

Liga Kobiet Polskich
Kujawsko- PomorskKi
Oddziat Wojewodzki
w Bydgoszczy.
Warsztat Terapii
Zajeciowej "Pelikan"

Klub Integraciji
Spotecznej w Nakle
Nad Notecia

Klub Integracji
Spotecznej w Nakle
Nad Notecia
Kujawsko
Pomorskie
Stowarzyszenie
Pomocy Blizniemu
"Judym"

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej Mrocza

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Sadki

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kcyni

Adres

ul. Kosciuszki 18;
89-200 Szubin

ul. Parkowa 8,
89-100 Naklo nad
Notecig

ul. Sportowa 2a,
89-200 Szubin

ul. Matcuzynhskiego
11, )
86-105 Swiecie

ul. Ks. P. Skargi 2,
89-100 Nakto Nad
Notecig

ul. Powstancow
Wielkopolskich 35
89-200 Kotaczkowo

ul. Lgkowa 7,
89-115 Mrocza

ul. Wyzwolenia 37,
89-110 Sadki

ul. Libelta 28,
89-240 Kcynia

telefon

41 240 11 07

52 386 77 06

52 384 36 69

52 562 00 80

52 386 08 17

52 384 59 17

523 856 355

523 859 055

523 847 678

formy wsparcia

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa
Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia,
interwencja kryzysowa
Poradnia- doradca
zawodowy, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Aktywizacja zawodowa

Poradnia psychologiczna,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa, poradnia
psychologiczna, poradnia-
prawnik, ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkdw,
grupa wsparcia
Poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczna,
poradnia- prawnik, ustugi
opiekuncze/ specjalistyczne
ustugi opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

DPS

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nakle
nad Notecig

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Szubinie

Dom Pomocy
Spoteczne w
Nakle nad Notecia

ul. Ks. Piotra Skargi

2, 89-100 Nakto 523 860 814
nad Notecig

ul. Kcynska 34,

89-200 Szubin B2 Tlle Sl
ul. Parkowa 8,

89-100 Nakto nad 52 386 77 01

Notecig

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umysfowa i ruchowa

96



5.12.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

‘H\
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5.13. Powiat radziejowskKi.

5.13.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

SDS

WTZ

NGO

NGO

ZAZ

OPS

Organizacja/
Instytucja

Przychodnia
Specjalistyczna —
poradnia zdrowia
psychicznego —
Szpital Radziejow

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Radziejowie

Warsztat Terapii
Zajeciowej - Miasto i
Gmina Piotrkow
Kujawski

Stowarzyszenie
Wspierania Oséb
Niepetnosprawnych
Subicere

Radziejowskie
Stowarzyszenie
Unitis Viribus

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej w
Radziejowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Byton

Adres

ul. Szpitalna; 88-
200 Radziejow

ul. Kosciuszki 548,
88-200 Radziejow

ul. Nowa Wies 28A,
88-230 Piotrkow
Kujawski

ul. Szkolna 28B
88-200 Radziejow

ul. Kosciuszki 58
lok. 15 88-200
Radziejow

ul. Kosciuszki 58,
88-200 Radziejow

Byton 88-231

telefon

54 285 62 00

5423508 77

54 26542 78

885 941 409

605 836 940

54 234 04 47, 516
086 401

542 851 327

formy wsparcia

Poradnia
psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
aktywizacja zawodowa

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania
Aktywizacja zawodowa

Poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna,
poradnia logopedyczna,
poradnia - coach,
poradnia- doradca
zawodowy, poradnia-
spec. ds. uzaleznien,
poradnia- prawnik,
aktywizacja zawodowa
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Praktyki/ staze
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa
Poradnictwo socjalne,
poradnia
psychologiczna,
poradnia- prawnik,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

DPS

Miejski Osrodek
Polityki Spotecznej
Radziejow

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Dobre

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Osiecinach

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Piotrkowie
Kujawskim

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Radziejowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Topodlce

Dom Pomocy
Spotecznej w
Piotrkowie
Kujawskim

ul. Rynek 1, 88-200
Radziejéw

ul. Kosciuszki 1,
85-307 Dobre

ul. Pierwszej Armii
Wojska Polskiego
14, 88-220
Osieciny

ul. Stoneczna 32,
88-230 Piotrkow
Kujawski

ul. Kosciuszki 58,
88-200 Radziejow

ul. Topulka 22,
87-075 Topdlka

ul. Poznanska 98,
88-230 Piotrkéw
Kujawski

542 854 603

542 850 083

542 650 024

542 654 184

542 312 878

542 860 068

54 265 40 25

Poradnictwo socjalne,
poradnia
psychologiczna,
poradnia- prawnik,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.13.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Il

‘F'J”””WI 1f +|

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

|ﬂﬁ|ﬁ|

o

1

=
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5.14. Powiat rypinski.

5.14.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

SDS

WTZ

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Rypinie

Liga Kobiet Polskich
Kujawsko- Pomorski
Oddzial Wojewodzki
w Bydgoszczy.
Warsztat Terapii
Zajeciowej
"Nadzieja"

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Brzuze

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Rogowie

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Rypinie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Rypinie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Skrwilnie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Wapielsku

Adres

ul. Kosciuszki 17,
87-500 Rypin

ul. Strazacka 1,
87-500 Rypin

ul. Brzuze 63,
87-517 Brzuze

87-515 Rogowo

ul. Warszawska 40,
87-500 Rypin

ul. Lipnowska 4,
87-500 Rypin

ul. Rypinska 7, 87-
510 Skrwilno

ul. Wapielsk 57D,
87-337 Wapielsk

telefon

54 280 20 05

54 280 07 29

544 296 672

542 801 622

542 809 650

542 809 706

881 469 989

730 802 727

formy wsparcia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna
Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
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Dom Pomocy
DPS Spotecznej w
Ugoszczu

ul. Ugoszcz 30,

5.14.2. Formy wsparcia.

87- 522 Ostrowite

5427011 33

Opieka catodobowa,
poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Swietlica

Ugfugi Opiekuﬁcze/ Specja”gtyczne ug[ugi___ e |
I
I

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa

praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe
Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznien
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna I_
Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i... | e———

Psychoedukacja |!
Terapia ruchowa L |

Terapia zajeciowa | ———

Trening umiejetnosci i funkcjonowania | —
Zajecia interpersonalne |

Poradnictwo socjalne |=I

Opieka catodobowa I_

Dom pobytu dziennego | ——

Rehabilitacja umystowa i ruchowa Iﬁ'
]
]
]
]
]
]
1
1
1
1
1
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5.15. Powiat sepolenskKi.

5.15.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

PZP

PZP

PZP

SDS

KIS

NGO

DDPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja
Poradnia Zdrowia
Psychicznego
Poradnia Zdrowia

Psychicznego

Poradnia Zdrowia

Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego —

Szpital Powiatowy

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w

Wiecborku

Klub Integracji
Spotecznej w
Wiecborku
Stowarzyszenie
Aktywnych
Spotecznie
Dom Dziennego
Pobytu Kamien

Krajenski

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej Kamien

Krajenski

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sepdlnie

Krajenskim

Adres

ul. Hallera 8/a;
Sepdlno Krajenskie
ul. Gdanska 13;
Wiecbork

ul. Powstancow
Wielkopolskich 2/a;
Wiecbork

ul. Mickiewicza 26,
Wiecbork

ul. Pocztowa 16,
89-410 Wiecbork

ul. Mickiewicza 22A,
89-410 Wiecbork

ul. Mickiewicza 22a;
89-410 Wiecbork

ul. Podgérna 2,
89-400 Kamien

Krajenski

ul. Odrodzenia 3,
89-430 Kamien

Krajenski

ul. Szkolna 8, 89-400

Sepolno Krajenskie

telefon

52 388 22 25

52 389 83 86

52 389 62 60

5238962 31

52 389 89 36

52 389 53 53

52 389 60 30

609 556 009

523 894 526

523 888 450

formy wsparcia

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, kluby

Aktywizacja zawodowa

Szkolenia/ warsztaty,
spotkania towarzyskie

Ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczna,
poradnia- prawnik, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
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OPS

OPS

DPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

w Sosnhie

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Wiecborku

Dom Pomocy
Spotecznej w

Suchoraczku

Dom Pomocy
Spotecznej w
Kamieniu

Krajenskim

ul. Parkowa 4,
89-412 Sosno

ul. Mickiewicza 22A,
89-410 Wiecbork

Dom Pomocy
Spotecznej w
Suchoraczku,
89-410 Wiecbork

Dom Pomocy
Spotecznej w
Kamieniu
KrajehAskim,
Podgérna 2, 89-430

Kamien Krajenski

523 891 217

523 895 350

52389 70 51

52 388 60 15

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa
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5.15.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie —|¥I

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.16. Powiat swiecki.

5.16.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

PZP

SDS

WTZ

WTZ

OPS

OPS

OPS

OPS

Organizacja/ Instytucja Adres

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Swieciu

Warsztat Terapii
Zajeciowej —
Towarzystwo
Wspierania Oséb
Niepelnosprawnych

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Polskim Komitecie
Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Dragacz

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Jezewo

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Lniano

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Swiekatowo

ul. Sw.
Wincentego 1;
Swiecie

ul. Wojska
Polskiego 80;
Swiecie

ul. Sagdowa 18,

86-100 Swiecie

ul. Nadbrzezna

2A, 86-100
Swiecie

ul. Mysliwska
1A, 86-170
Nowe

ul. Dragacz 7a,

86-134 Dragacz

ul. Swiecka 12,
86-131 Jezewo

ul. Wyzwolenia

9, 86-141 Lniano

ul. Tucholska 6,

86-182
Swiekatowo

telefon

52 3316119

52 330 30 90

781 588 139

523314481

52 322 77 06

523 324 870

523 307 825

523 323 002

523 205 584

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
aktywizacja zawodowa,
ustugi opiekuncze/
Specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa

Terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekunéw

Poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw,
kluby

Poradnictwo socjalne,
poradnia logopedyczna,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

DPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Warlubie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Bukowcu

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowych

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Osie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Pruszczu

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Swieciu

Dom Pomocy
Spotecznej w
Gotuszycach

Zgromadzenie Siostr
Mitosierdzia sw.
Wincentego a Paulo-
Prowincja
Chelminsko-
Poznanska

ul. Dworcowa
15, 86-160
Warlubie

ul. Ceynowy 14,
86-122
Bukowiec

ul. Sw. Rocha 5,
86-170 Nowe

ul. Dworcowa 6,
86-150 Osie

ul. Gtéwna 33,
86-120 Pruszcz

ul.
Wyszynskiego
15, 86-100
Swiecie

Dom Pomocy
Spotecznej w
Gotuszycach,
86-120 Pruszcz

Wojska
PoIskiegp 128,
86-100 Swiecie

523 800 531

523 309 324

523 337 237

523 209 732

525 624 309

525 190 548

52332 00 19

52 33118 84

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa

107



5.16.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

12
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5.17. Powiat Torun.

5.17.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

SDS

SDS

SDS

SDS

WTZ

WTZ

WTZ

Organizacja/
Instytucja
Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy

Srodowiskowy Dom
Samopomocy PRTON

Srodowiskowy Dom
Samopomocy Caritas
Diecezji Torunskiej

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
Fundacja im. Brata
Alberta

Polski Zwiazek
Niewidomych
Warszawa- oddziat
WTZ w Toruniu

Fundacja Brata
Alberta w Rudawie -
WTZ "Bratanki" w
Toruniu

Warsztat Terapii
Zajeciowej przy
Fundacji narzecz
Oséb
Niepetnosprawnych
"ARKADIA"

Adres

ul. Plac 18 Stycznia
4; Torun

ul. Niesiotowskiego
20, 87-100 Torun

ul. Szosa
Chetminska 254,
87-100 Torun

ul. Szosa Bydgoska
1, 87-100 Torun

ul. Rydygiera 23,

87-100 Torun

ul. Mickiewicza 61
87-100 Torun

ul. Rydygiera 23,
87-100 Torun

ul. Mtynska 2-4,
87-100 Torun

telefon

56 622 66 66

56 657 55 85

56 650 90 59

56 654 05 43

56 657 59 28

56 622 46 68

56 658 36 72

56 654 84 81

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna,
poradnia psychiatryczna
Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, mieszkania
wspomagane, kluby,
grupa wsparcia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
aktywizacja zawodowa
Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, rehabilitacja
umystowa i ruchowa
Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
poradnia psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, aktywizacja
zawodowa
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KIS

KIS

CIS

NGO

NGO

NGO

NGO

NGO

NGO

NGO

NGO

NGO

"Stokrotkowy Klub"
CISTOR
Stowarzyszenie
Partnerstwo
Spoteczne Torun
Klub Integracji
Spotecznej przy
Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie w
Toruniu

Centrum Integracji
Spotecznej -
Stowarzyszenie
Partnerstwo
Spoteczne CISTOR

Fundacja "Agrafka"

Torunskie
Stowarzyszenie
Terapeutow
Systemowych na
rzecz Integracji
Spotecznej

Akademia Rozwoju
Inicjatyw Lokalnych

Stowarzyszenie
Pomocy Osobom z
Autyzmem w Toruniu

Towarzystwo
Autyzmu w Toruniu

Stowarzyszenie
Motywacja

Katolickie
Stowarzyszenie Oséb
Niepetnosprawnych
Diecezji Torunskiej
im. Wandy Szuman
Jestem
Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom
Niepetnosprawnym i
Osobom
Potrzebujacym
Wsparcia

Fundacja Wspierania
Rozwoju Impuls

ul. Stokrotkowa 22,
87-100 Torun

ul. Konstytucji 3-
maja 40c, 87-100
Torun

ul. Stokrotkowa 22,
87-100 Torun

ul. Krélowej Jadwigi
6; 87-100 Torun

ul. Rynek
Staromiejski 4;
87-100 Torun

ul. Klonowica 31 lok.
1; 87-100 Torun

ul. Pajgkowskiego
44/52; 87-100 Torun

ul. Kanatowa 16;
87-100 Torun

ul. Juliana Tuwima 9;
87-100 Torun

ul. Lazienna 18;
87-100 Torun

ul. Zétkiewskiego 37

lok. 41; 87-100 Torun

ul. Gustawa
Morcinka 13;
87-100 Torun

56 654 69 61

56 650 85 65

56 654 92 79

693 356 521,
505 618 996

513 870 134

784 152 062

693 535 706.

607 036 648

56 659 85 25

600 280 850,
501 979 067

Zajecia interpersonalne,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia, grupa
wsparcia

Aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Poradnictwo socjalne,
zajecia interpersonalne,
poradnia psychologiczna,
szkolenia/ warsztaty,
praktyki/ staze,
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia

Poradnia psychologiczna,
aktywizacja zawodowa

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna

Imprezy integracyjne/
integracja, spotkania
towarzyskie

Poradnia- doradca
zawodowy. szkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia
psychiatryczna

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
imprezy integracyjne/
integracja, spotkania
towarzyskie

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, szkolenia/
warsztaty

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia-
prawnik, aktywizacja
zawodowa

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, psychoedukacja
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NGO

NGO

NGO

NGO

DDPS

OPS

DPS

DPS

Fundacja Stabilo

Towarzystwo
Profilaktyki i
Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

RC Fundacja
Konsultingu i
Rehabilitacji

Torunskie
Stowarzyszenie
"Wspétpraca"

Dzienny Dom
Pomocy Spotecznej
Torun

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w
Toruniu

Dom Pomocy

Spotecznej w Toruniu

Fundacja im. Brata
Alberta, Dom
Pomocy Spotecznej
w Toruniu

ul. Fosa
Staromiejska 30 lok.
6; 87-100 Torun

ul. Jeczmienna 10
lok. 7; 87-100 Torun

ul. Podmurna 50 lok.

2; 87-100 Torun

ul. Niesiotowskiego
20; 87-100 Toruh

ul. Rydygiera 30/32,
87-100 Torun

ul. Konstytucji 3
Maja, 87-100 Torun

ul. Szosa
Chetminska 220;
87-100 Torun

ul. Rydygiera 23;
87-100 Torun

56 644 90 63

56 652 23 94

56 655 06 77

56 645 38 41

56 648 26 72

56 622 00 00

56 654 56 42

56 657 59 29

Poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekundéw, poradnia-
prawnik, pomoc w
podjeciu zatrudnienia,
grupa wsparcia

Terapia zajeciowa,
szkolenia/ warsztaty

Trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, terapia
ruchowa,
psychoedukacja, poradnia
psychologiczna oraz
wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna, poradnia-
spec. ds. uzaleznien,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa
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5.17.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego

i
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5.18. Powiat torunski.

5.18.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

SDS

SDS

KIS

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy
Dom
Samopomocy w
Osieku nad Wista

Srodowiskowy
Dom
Samopomocy w
Chelmzy

Klub Integracji
Spotecznej "Nad
Drweca"

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Chetmzy

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Chetmzy

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Czernikowie

Adres

ul. Kosciuszki 4;
Chetmza

87-125 Osiek

ul. Hallera 25,
87-140 Chetmza

ul. Szkolna 4,
87-122 Grebocin

ul. Gen. Hallera 19,
87-140 Chetmza

ul. Paderewskiego 11,
87-140 Chetmza

ul. Stowackiego 12,
87-640 Czernikowo

telefon

56 675 33 02

56 678 65 13

56 675 78 61

56 678 23 07

566 753 018

566 756 019

542 875 001

Formy wsparcia

Poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna

Dom pobytu dziennego,
poradnictwo socjalne,
terapia zajeciowa,
poradnia
psychologiczna, pomoc
w podjeciu zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
poradnia
psychologiczna,
poradnia logopedyczna,
aktywizacja zawodowa
Trening umiejetnosci i
funkcjonowania,
poradnia
psychologiczna,
poradnia- spec. ds.
uzaleznien, poradnia-
prawnik Kursy
komputerowe,
szkolenia/ warsztaty,
praktyki/ staze
zawodowe, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

DPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Lubiczu

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
tubiance

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
tysomicach

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Obrowie

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Wielkiej
Nieszawce

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Ztejwsi Wielkiej

Powiat torunski

Powiat torunski

ul. Torunska 21,
87-162 Lubicz

ul. Al. Jana Pawta Il 8,
87-152 tubianka

ul. Warszawska 8,
87-148 tysomice

ul. Al. Lipowa 27,
87-126 Obrowo

ul. Toruhska 14,
87-165 Cierpice

ul. Stoneczna 28,
87-134 Ztawies Wielka

Dom Pomocy
Spotecznej w
Browinie, 87-140
Chetmza

Dom Pomocy
Spotecznej w Pigzy,
ul. Szkolna 8
87-152 Lubianka

566 782 307

566 788 217

566 748 930

566 786 022

566 220 828

566 743 966

56 6757111

56 674 08 00

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuricze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia
psychiatryczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.18.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin i...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.19. Powiat tucholski.

5.19.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

SDS

WTZ

KIS

KIS

ZAZ

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Przystan"

w Tucholi

Stowarzyszenie
Rodzicéw Dzieci
Specjalnej Troski
Tuchola

Klub Integracji
Spotecznej
w Cekcynie

Klub Integraciji
Spotecznej
w Kesowie

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej
w Tucholi

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
Lubiewo

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Cekcynie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Gostycynie

Adres

ul. Garbary 1,
89-500 Tuchola

ul. Przemystowa 2,

89-500 Tuchola

ul. Szkolna 2,
89-511 Cekcyn

ul. Gtéwna 11,
89-506 kesowo

ul. Swiecka, 89a,
89-500 Tuchola

ul. Wojska
Polskiego 8,
89-526 Lubiewo

ul. Szkolna 2,
89-511 Cekcyn

ul. Sepolenska
12A, 89-520
Gostycyn

telefon

52 334 28 55

52 33613 75

52 33475 69

52 334 41 33

52 559-19-69

523 349 249

523 347 569

523 346 200

Formy wsparcia

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa, aktywizacja
zawodowa, pomoc W
podjeciu zatrudnienia,
Swietlica

Terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychiatryczna,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podijeciu
zatrudnienia

Zajecia interpersonaine,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, poradnia-
prawnik, aktywizacja
zawodowa, pomoc W
podjeciu zatrudnienia
Zajecia interpersonalne,
poradnia psychologiczna,
poradnia- doradca
zawodowy, aktywizacja
zawodowa, pomoc w
podjeciu zatrudnienia
Praktyki/ staze
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa
Poradnictwo socjalne,
poradnia psychologiczna,
poradnia- prawnik, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

OPS

OPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Kesowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sliwicach

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Tucholi

Powiat tucholski

ul. Gtéwna 19,
89-506 Kesowo

ul. Ks.
Sychowskiego 28,
89-530 Sliwice

ul. Swiecka 45,
89-500 Tuchola

Dom Pomocy
Spotecznej w
Wysokiej, 89-502
Racigz

523 344 133

523 340 727

523 956 300

052 559-23-53

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.19.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.20. Powiat wabrzeski

5.20.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

SDS

KIS

ZAZ

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

DPS

Organizacja/
Instytucja
Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
w Bliznie

Klub Integracji
Spotecznej
w Pluznicy

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej w
Wabrzeznie

Miejski Osrodek
Polityki Spotecznej
Wabrzezno

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Debowej Lace

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Ksiazkach

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Ptuznicy

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Wabrzeznie

Dom Pomocy
Spotecznej w
Wabrzeznie

Adres

ul. Wolnosci 27;
Wabrzezno

89-500 Ksigzki

ul. Warynskiego
104, 86-300
Grudzigdz

ul. Sportowa 10,
87-200 Wabrzezno

ul. Wolnosci 32, 87-
200 Wabrzezno

ul. Debowa tgka
38, 87-207 Debowa
taka

ul. Bankowa 4, 87-
222 Ksigzki

87-214 Pluznica
58G

ul. Mickiewicza
12/1, 87-200
Wabrzezno

ul. Pod Miynik 4a,
87-200 Wabrzezno

telefon

56 689 17 44

56 654 05 43

56 461 13 55

56 47197 78

566 890 400

566 884 913

566 888 110

566 887 509

566 877 500

56 688 03 70

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
trening umiejetnosci i
funkcjonowania, terapia
zajeciowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna

Zajecia interpersonalna,
aktywizacja zawodowa,
pomoc w podjeciu
zatrudnienia, grupa
wsparcia

Praktyki/ staze
zawodowe, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
aktywizacja zawodowa
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa
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5.20.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.21. Powiat Wloclawek.

5.21.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

PZP

PZP

SDS

KIS

KIS

NGO

OPS

DPS

Organizacja/
Instytucja

Poradnia
Zdrowia
Psychicznego
Poradnia
Zdrowia
Psychicznego

Poradnia
Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy
Dom
Samopomocy we
Wioctawku

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej we
Wioctawku - Klub
Integracji
Spotecznej we
Wioctawku

Klub Integracji
Spotecznej
"Magnes" przy
Miejskim
Osrodku Pomocy
Spotecznej we
Wioctawku
Wioctawskie
Stowarzyszenie
Trzezwosci Klub
"Promien"

Miejski Osrodek
Pomocy
Rodzinie we
Wioctawku

Mzoz Sp. zo.o.
Dom Pomocy
Spotecznej we
Wioctawku

Adres

ul. Rejal3/49-50;
87-800 Wioctawek

ul. Lunewil 15; 87-
800 Wtoctawek

ul. Kaliska 104A;
87-800 Wtoctawek

ul. Zapiecek 10,
87-800 Wtoctawek

ul. Kosciuszki 26,
87-800 Wtoctawek

ul. Lazienna 1, 87-
800 Wioctawek

ul. Gatczynskiego
9 87-800
Wioctawek

ul. Kosciuszki 26,
87-800 Wtoctawek

ul. Zeromskiego
28a, 87-800
Wioctawek

telefon

54 231 29 94

54 23138 00

54 231 04 87

54 411 23 16

54 411 04 37, 54
4116311

880 189 767

54 234 11 43

544116311

54 413 39 12

Formy wsparcia

Poradnia
psychologiczna

Poradnia
psychologiczna

Poradnia
psychologiczna,
poradnia
psychiatryczna
Dom pobytu
dziennego, trening
umiejetnosci i
funkcjonowania,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
psychoedukacja,
pomoc w podijeciu
zatrudnienia

Grupa wsparcia

Poradnictwo
socjalne,
aktywizacja
zawodowa, pomoc
w podjeciu
zatrudnienia,
grupa wsparcia

Poradnia
psychologiczna,
grupa wsparcia

Poradnictwo
socjalne, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne
ustugi opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych
wydatkow

Opieka
catodobowe,
terapia zajeciowa,
terapia ruchowa,
poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja
umystowa i
ruchowa
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5.21.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja

Turnusy rehabilitacyjne =

Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane

Rodzinny punkt konsultacyjny
Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne usfugi..m

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa IEEE——————
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin...
Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa
Trening umiejetnosci i funkcjonowania

Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.22. Powiat wloclawski.

5.22.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

SDSs

SDS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Czarnem

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Kowalu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Baruchowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Boniewie

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Brzesciu Kujawskim

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Choceniu

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Chodeczu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Fabiankach

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Izbicy
Kujawskiej

Adres

87-820 Baruchowo

ul. Kopernika 19,
87-820 Kowal

ul. Baruchowo 54,
87-821 Baruchowo

ul. Szkolna 28,
87-851 Boniewo

ul. H. Sawickiej 5,
87-880 Brzes¢
Kujawski

ul. Sikorskiego 8B,
87-850 Chocen

ul. Kaliska 2,
87-860 Chodecz

ul. Fabianki 87B,
87-811 Fabianki

ul. Marszatka
Pitsudskiego 42,
87-865 Izbica
Kujawska

telefon

54 284 56 84

54 284 18 65

542 845 611

542 840 181

542 310 635

542 070 013

542 848 070

542 317 800

542 865 160

Formy wsparcia

Dom pobytu dziennego,
poradnia psychologiczna
oraz wsparcie dla rodzin i
opiekunéw, poradnia
psychologiczna,
pomoc w podijeciu
zatrudnienia

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa, ustugi
opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow

123



OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

DPS

DPS

DPS

DPS

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Kowalu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Kowalu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Lubaniu

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Lubieniu Kujawskim

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Lubrancu

Powiat wioctawski

Powiat wioctawski

Powiat wioctawski
Dom Pomocy
Spotecznej w Kowalu

Zgromadzenie
Zakonne Mate Dzieto
Boskiej Opatrznosci-
Orionisci

ul. Piwna 24, 87-
820 Kowal

ul. Piwna 33, 87-
820 Kowal

87-732 Lubanie
28A

ul. Wojska
Polskiego 29, 87-
840 Lubien
Kujawski

ul. Brzeska 49,
87-890 Lubraniec

Dom Pomocy
Spotecznej w
Wilkowiczkach, 87-
850 Chocen

Dom Pomocy
Spotecznej w
Kurowie, 87-821
Baruchowo

ul. Kopernika 19,
87-820 Kowal

Dom Pomocy
Spotecznej w
Izbicy Kujawskiej
(87-865)

ul. Narutowicza 40,
65

542 842 029

542 842 252

542 513 413

542 844 326

542 862 017

54 284 71 16

54 284 18 65

54 28650 72

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa,
turnusy rehabilitacyjne

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa
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5.22.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- specjalista ds. uzaleznieri
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna

Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla rodzin...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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5.23. Powiat zninsKki.

5.23.1. Podmioty $wiadczace wsparcie.

PZP

SDSs

SDS

KIS

KIS

KIS

OPS

OPS

OPS

OPS

OPS

Organizacja/
Instytucja

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Barcinie

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Zninie

Klub Integracji
Spotecznej w
Gasawie

Klub Integracji
Spotecznej
Janowiec
Wielkopolski

Klub Integraciji
Spotecznej Rogowo

Miejski Osrodek
Polityki Spotecznej
Znin

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Barcinie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Gasawie

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Janowcu
Wielkopolskim

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Labiszynie

Adres

ul. Aliantéw 1a;

ul. Koscielna 15,
88-190 Barcin

ul. Szpitalna 32,
88-400 Znin

ul. Zninska 19,
88-410 Ggsawa

ul. Strzelecka 8,
88-430 Janowiec
Wielkopolski

ul. Kolejowa 4,
88-420 Rogowo

ul. 700-lecia 36,
88-400 Znin

ul. Lotnikéw 13,
88-190 Barcin

ul. Zninska 19,
88-410 Ggsawa

ul. Strzelecka 8,
88-430 Janowiec
Wielkopolski

ul. Szubinska 1,
89-210 tabiszyn

telefon

52 303 01 00

523832079

52303 40 31

52 303 62 30

52 302 60 68

52302 42 10

523 032 910

523 833 445

523 036 230

523 026 068

523 844 183

Formy wsparcia

Poradnia psychologiczna

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Dom pobytu dziennego,
terapia zajeciowa,
rehabilitacja umystowa i
ruchowa

Zajecia interpersonalne,
poradnia psychologiczna,
poradnia- prawnik,
aktywizacja zawodowa
Zajecia interpersonalne,
poradnia- doradca
zawodowy, zkolenia/
warsztaty, aktywizacja
zawodowa

Aktywizacja zawodowa

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkow
Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw
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OPS

DPS

DPS

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Rogowie

Powiat zninski

Powiat zninski Dom
Pomocy Spotecznej
w Barcinie

ul. Kolejowa 4,
88-420 Rogowo

Dom Pomocy
Spotecznej w
Tonowie,
88-430,Janowiec
Wielkopolski

ul. Polna 30,
88-190 Barcin

523 024 210

5230261 12

52 383 21 40

Poradnictwo socjalne,
ustugi opiekuncze/
specjalistyczne ustugi
opiekuncze,
dofinansowanie
codziennych wydatkéw

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, rehabilitacja
umystowa i ruchowa

Opieka catodobowa,
terapia zajeciowa, terapia
ruchowa, poradnia
psychologiczna, poradnia
psychiatryczna, turnusy
rehabilitacyjne
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5.23.2. Formy wsparcia.

spotkania towarzyskie

wycieczki

imprezy integracyjne/ integracja
Turnusy rehabilitacyjne
Interwencja kryzysowa

Grupa wsparcia

Kluby

Mieszkania wspomagane
Rodzinny punkt konsultacyjny

Dofinansowanie codziennych wydatkow

Ustugi opiekuricze/ Specjalistyczne ustugi...

Swietlica

Pomoc w podjeciu zatrudnienia
Aktywizacja zawodowa
Rehabilitacja umystowa i ruchowa
praktyki/ staze zawodowe
Szkolenia/ warsztaty

Kursy jezykowe

Kursy- kasa fiskalna

Kursy komputerowe

Poradnia- prawnik

Poradnia- spec. Ds.. Uzaleznieni
Poradnia- doradca zawodowy
Poradnia - coach

Poradnia logopedyczna
Poradnia psychiatryczna

poradnia psychologiczna

Poradnia psychologiczna oraz wsparcie dla...

Psychoedukacja

Terapia ruchowa

Terapia zajeciowa

Trening umiejetnosci i funkcjonowania
Zajecia interpersonalne

Poradnictwo socjalne

Opieka catodobowa

Dom pobytu dziennego
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6. Wnioski

Badania ilosciowe podmiotow i form wsparcia dla chorych i zaburzonych psychicznie
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim wykazaty, ze na przetomie lat 2010-2015 ilo$¢ oséb
chorych psychicznie miata tendencje rosngca do roku 2012, zas w kolejnych latach ilos¢
chorych i zaburzonych psychicznie nieznacznie malata. Nie swiadczy to jednak o matej skali
problemu, bowiem zachorowalnos$¢ ludzi pod katem zaburzen psychicznych jest nadal bardzo
wysoka i stanowi duze wyzwanie dla podmiotéw leczgcych i wspierajgcych takie osoby.

Po przeprowadzonych badaniach mozna wysung¢ nastepujgce wnioski:

1. Sposréd najpowszechniejszych chordb i zaburzen psychicznych najwyzej klasyfikujg sie
zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem, schizofrenig, epizody afektywne oraz
depresje nawracajace i zaburzenia dwubiegunowe.

2. Zasoby personelu medycznego w ostatnich latach nieznacznie wzrosty, lecz do skali
problemu zachorowalnosci sg nadal zbyt niskie. Z przeprowadzonego badania wynika,
ze w naszym regionie brakuje przede wszystkim pracownikéw socjalnych, terapeutéw
zajeciowych oraz psychoterapeutéw. Odnotowuje sie niewystarczajgcg liczbe osdb,
ktére wspomagajg chorych po leczeniu szpitalnym, majg doprowadzi¢ ich do poprawy
stanu psychicznego, funkcjonowania w codziennym zyciu i sfinalizowaé proces
leczenia.

3. Wojewddztwo kujawsko-pomorskie posiada duze zaplecze szpitalne z oddziatami
ogolnopsychiatrycznymi oraz terapii uzaleznien i oddziatami detoksykacyjnymi. Rocznie
wszystkie szpitale sg w stanie przyjgé na oddziaty catodobowe w sumie ponad 9 tysiecy
pacjentéw, a na dzienne — ok. 700 0sdb.

4. Ze statystyk prowadzonych przez Poradnie Zdrowia Psychicznego, dziatajgce
na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, wynika, ze w roku 2014 udzielono
463 868 porad, co w porownaniu z rokiem 2010 (gdzie udzielono 396 040 porad)
Swiadczy o zwiekszajgcej sie potrzebie pomocy w zakresie chordéb i zaburzen
psychicznych. W regionie wsparcie oferowane przez PZP realizowane jest na wysokim
poziomie.

W catym wojewddztwie tylko 4 powiaty nie posiadajg poradni, sg to powiaty:
grudzigdzki, rypinski, tucholski oraz wioctawski.

5. W catym wojewddztwie dziata 36 organizacji pozarzadowych oferujgcych wsparcie
osobom zaburzonym psychicznie, jest to jednak wcigz zbyt mata liczba. Wedtug danych
opublikowanych przez wojewddztwo kujawsko-pomorskie posiadamy 1240 NGO. llos¢
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stowarzyszen, fundacji i innych organizacji pomagajgcych osobom zaburzonym

psychicznie pokazuje znaczny deficyt wsparcia w tym srodowisku w poréwnaniu do

ilosci wszystkich podmiotéw swiadczacych inne ustugi.

Wedtug przeprowadzonych badan wséréd podmiotéw $swiadczgcych wsparcie osobom

chorym i zaburzonym psychicznie mozna zauwazyg, ze:

a) w powiecie lipnowskim oraz chetmiriskim brakuje Srodowiskowych Doméw

b)

Samopomocy. W catym wojewddztwie jest ich w sumie 39 i swiadczg one
bardzo szeroki zakres ustug na rzecz oséb chorych i zaburzonych psychicznie;

sposrod 23 powiatdow tylko 12 posiada Warsztaty Terapii Zajeciowej, ktére
oferujg formy wsparcia dla oséb z problemami psychicznymi. W skali wciaz
wrastajacej ilosci oséb chorych jest to zbyt mata liczba placéwek, ktére
odgrywaja niezwykle istotng role, bowiem $wiadczg pomoc prowadzacy
w rezultacie do uzyskania samodzielnosci w zyciu codziennym i funkcjonowania
w Srodowisku lokalnym. Jest zatem ogromnym wsparciem zaréwno dla

uczestnikéw, jak i ich rodzin;

c) w catym wojewddztwie dziata zaledwie 21 Klubéw Integracji Spotecznej, ktére

dziatajg na rzecz integracji zawodowej i spotecznej o0sdb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym oraz zajmujg sie poradnictwem zawodowym. W skali
catego regionu jest to namiastka wzgledem problemu, jakim jest trudnosc¢
w znalezieniu pracy przez osoby chore i zaburzone psychicznie. KIS-y te
znajdujg sie w wiekszych powiatach, takich jak: m. Bydgoszcz, m. Torun,
m. Grudzigdz, m. Wtoctawek, golubsko-dobrzynski, inowroctawski, nakielski,

sepolenski, torunski, tucholski, wabrzeski oraz zniAski;

d) w takich powiatach jak: m. Bydgoszcz, m. Torun, grudzigdzki, inowroctawski

znajduja sie Centra Integracji Spotecznej, ktére zajmujg sie stricte problemem
zatrudnienia (szkolenia zawodowe, kursy doszkalajgce, praktyki zawodowe)

oraz reintegracjg spoteczng;

e) Zaktadow Aktywnosci Zawodowej mozina wymieni¢ zaledwie 7 w catym

wojewddztwie. Dziatajg one na terenie powiatéw: m. Bydgoszcz, bydgoskiego,
chetminskiego, mogilenskiego, radziejowskiego, tucholskiego i wabrzeskiego.
Zwracajgc uwage na wcigz wzrastajgce bezrobocie i problemy w pozyskaniu
zatrudnienia przez zdrowych ludzi, osoby chore majg duzo mniejsze szanse na

znalezienie satysfakcjonujgcej pracy. Wazne jest, zeby na terenie wojewddztwa
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powstato wiecej zaktaddw zatrudniajgcych osoby z zaburzeniami psychicznymi,
aby mogty one poszerza¢ swojg wiedze, zdobywa¢ umiejetnosci i nabierac
pewnosci siebie;

f) w kazdym powiecie na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego dziata
przynajmniej jeden Osrodek Pomocy Spotecznej. W catym wojewddztwie jest
ich wystarczajgco duzo - w sumie 139. Dostepnos¢ do Swiadczen w zakresie
pomocy spotecznej oraz ustug opiekunczych jest optymalna wobec
mieszkanncdw danego regionu;

g) placéwek swiadczacych ustugi bytowe, opiekuricze, wspomagajace i edukacyjne
dla oséb wymagajacych catodobowej opieki z powodu wieku, choroby czy
niepetnosprawnosci jest wystarczajgco duzo. W catym wojewddztwie mamy ich
w sumie 35 — przynajmniej jeden DPS w kazdym powiecie;

h) wojewddztwo kujawsko-pomorskie wykazuje duze braki w kwestii ilosci
i dostepnosci do mieszkarn chronionych i hosteli. 11 powiatéw posiada
catodobowe mieszkania, ktére pod okiem specjalistéw przygotowujg osoby
chore do samodzielnego zycia. Zwracajgc uwage na zwiekszajaca
zachorowalnos¢, mieszkania te deklarujg zbyt matg ilos¢ oséb mozliwych do
przyjecia. Dostepnos¢ hosteli réwniez nie jest wystarczajgca, w catym
wojewddztwie znajduje sie tylko jeden oferujacy lokale dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Co wiecej, placowka obejmuje opiekg wytacznie osoby po
ukonczonym leczeniu pod katem uzaleznienia.

Wedtug przeprowadzonych badan w wojewddztwie kujawsko-pomorskim zauwazamy
duze braki w zakresie pomocy i $wiadczonych form wsparcia dla oséb z chorobami
i zaburzeniami psychicznymi. Brakuje miejsc, do ktérych mozna zwrdcic sie o pomoc w sytuacji
wymagajacej interwencji kryzysowej. Widaé takze znaczny deficyt grup wsparcia dla oséb
zaburzonych, a takze dla ich rodzin oraz opiekunéw. Mato jest miejsc, do ktérych na co dzien
osoby chore mogg sie udaé, aby spedzi¢ mito czas, ksztattowaé swoje zainteresowania i co
najwazniejsze - integrowac sie z osobami o podobnych problemach, uzyska¢ od nich pomoc
i wsparcie. Dla oséb chorych psychicznie wazne jest obcowanie z ludZzmi oraz to, aby nie
pozostawali na co dzien sami ze swoimi problemami, dlatego istotne jest, aby stworzy¢ wiecej
takich miejsc jak kluby czy swietlice. Rownie waznym problemem jest ograniczona dostepnosé
do placéwek swiadczagcych pomoc na ptaszczyznie aktywizacji i poradnictwa zawodowego,

a tym samym znikoma ilos¢ kurséw zawodowych, treningdw i szkolen dla oséb chorych
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psychicznie. Brak tych dziatan znacznie zmniejsza szanse powrotu do normalnego spotecznego
zycia. Kluczowym aspektem wychodzenia z choroby jest nie tylko rehabilitacja ruchowa czy
umystowa. Niezwykle wazna jest rewalidacja poprzez spotkania towarzyskie, wycieczki
i imprezy integracyjne, dzieki ktérym osoba chora ma mozliwos¢ poznania nowych ludzi,

odwiedzenia nowych miejsc i pogtebiania swojej wiedzy.
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